Zu Seite 61, Arbeitsauftrag 5

ERMITTLE DEINEN HAUPT-LERNTYP

‘ Arbeitsauftrag 1

Bewerte die Aussagen mit Zahlen:

1 Der Satz trifft auf mich eigentlich nicht zu.

2 Der Satz trifft auf mich manchmal oder zum Teil zu.
3 Der Satz trifft auf mich sehr stark zu.

Nr. eigene Auswertung
Bewertung Lehrer

1 Ich erinnere mich gut an Dinge, die ich getan habe.

2 | Ichlerne gut, indem ich zuhore.

3 | Ich arbeite beim Lernen gerne mit Tabellen, Abbildungen

und Bruchdarstellungen.

Ich fuhle mich unwohl, wenn ich lange sitzen muss.

Ich lese Geschichten lieber als sie zu horen.

Ich merke mir die Stelle auf einer Seite, wo eine Information steht.

4
5
6 Ich erinnere mich an Gehortes.
7
8

Ich hore lieber einen Vortrag als uber das gleiche Thema etwas zu lesen.

9 | Ich muss mir Dinge mehrmals aufschreiben, um sie mir zu merken.

10 |Ich lerne am besten, indem ich den Stoff mit anderen bespreche.

11 | lch erinnere mich an Dinge, die ich gesehen habe.

12 | Ich arbeite gerne mit Werkzeug.

13 | Ich markiere mir wichtige Worter im Text farbig.

14 | Ich denke manchmal laut.
15 | Ich berthre gerne andere Menschen, z.B. durch Klopfen auf die Schulter.
16 | Ich kann gut lernen, wenn ich dabei auf und ab gehe.

17 |Ich habe ein gutes Gedachtnis fur Stimmen, Musik und Musiktexte.

18 | Bei Referaten ist es mir wichtig, dass die Unterlagen fur meine Mitschuler/
innen (Folien, Zusammenfassungen) gut aussehen.

Auswertung

Addiere die Zahlen, die du bei den jeweiligen Fra-
gen eingetragen hast.

Visueller Lerntyp (Fragen 3/5/7/11/13/18)

= Summe:

Auditiver Lerntyp (Fragen 2/6/8/10/14/17)

= Summe:
KindsthetischerLerntyp(Fragen1/4/9/12/15/16)

= Summe:

Der Lerntyp, bei dem du die meisten Punkte hast,
ist dein Hauptlerntyp. Die meisten Menschen sind
aber Mischtypen. Du solltest beim Lernen daher
auch Lernmethoden fir andere Lerntypen bertck-
sichtigen.

' Arbeitsauftrag 2

Unterstreiche zwei bis drei Methoden, die du
das nachste Mal beim Lernen einsetzen wirst.

Visueller Lerntyp: Stoff bildlich vorstellen, Bilder
dazuzeichnen, Bilder im Buch genau anschauen,
Zusammenhange grafisch sichtbar machen (Pfeile,
Skizzen etc.), wichtige Worter aus Texten und Mit-
schrift farblich hervorheben, Mindmaps machen

Auditiver Lerntyp: Stoff beim Lernen vorsprechen,
zu zweit lernen (Lernstoff vom Partner erzahlen
lassen), Stoff aufnehmen und mehrmals anhoren,
beim Lernen den Stoff in verschiedenen Tonfallen
und Tonhohen sprechen

Kinasthetischer Lerntyp: Dinge aufschreiben
(dieser Lerntyp denkt, indem er schreibt), Mit-
schrift nochmals zusammenfassen, beim Lernen
herumgehen, Lernstoff selbst aufbereiten (z. B.
Lernplakat zeichnen, Bilder malen)

DAS GEHIRN - SPEICHER FUR GELERNTES




