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Lésungen

Kapitel 1 — Zellbiologie und Cytologie
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1. Berechnen Sie die GroRe der Eizelle in mm!
Eizelle: 0,1 mm

2. Beschreiben Sie den Vorteil, der besteht,
wenn sich Lebewesen aus vielen kleinen Zellen
zusammensetzen anstatt aus wenigen grofRen!
Gunstigeres Oberflachen-Volumen-Verhiltnis,
sodass der Stoffaustausch schneller erfolgt.
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1. Ergdanzen Sie die fehlende Beschriftung in
Abbildung 6! Verwenden Sie dazu die fett
gedruckten Begriffe aus dem Text zum Licht-
mikroskop!

Okular im Tubus

S ' Objektiv

Stativ r Suy” Objekttrager

Objekttisch

Objektivrevolver

'/,/» __ Kondensor/ -blende
/‘i . - Licht

Grob- und Feintrieb e FuR

2. Berechnen Sie die GesamtvergrofRerung
eines Lichtmikroskopes, dessen Okular eine
10-fache und dessen Objektiv eine 40-fache
VergroRerung hat!

GesamtvergroRerung: 40 x 10 = 400
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1. Berechnen Sie die VergréRerung der in Ab-
bildung 10 dargestellten Schuppen!

8 mm: 0,1 mm ergibt 80; 80-fache VergroRe-
rung

2. Ordnen Sie die vier Fotos in Abbildung 11
den unterschiedlichen technischen Hilfsmit-
teln (Lupe, Lichtmikroskop, Transmissions-
elektronenmikroskop, Rasterelektronenmikro-
skop) zu! Nennen Sie die moglichen VergroRe-
rungen und Darstellungen, die mit diesen
Hilfsmitteln erreicht werden koénnen!

Abb. A: TEM (bis 100.000-fache VergroRRerung,
Zellen und deren Feinbau); Abb. B: Lupe (bis
25-fache VergroRerung, Detailerkennung von
Objekten); Abb.C: REM (bis 100.000-fache
VergroRerung, Oberfliche eines Objektes);

Abb. D: Lichtmikroskop (bis 1.000-fache Ver-
gréRerung, Bau eines Objekts)
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1. Leiten Sie bei den in Abbildung 12 darge-
stellten Zelltypen anhand deren Strukturen
(z. B. Form und Gestalt) mogliche Funktionen
ab!

Pflanzenzelle mit Chloroplasten: Fotosynthe-
se;

Spermazelle mit Geillel: Fortbewegung;
Muskelzelle, lang, faserig: Kontraktion;
Knorpelzelle, rundlich, kompakt: Stitze,
Schutz

2. Ordnen Sie den folgenden Begriffen die
entsprechenden Organisationsebenen des
Menschen (Abb. 14) zu: Stockwerk, Ziegel,
Wand, Haus, Raum!

Zelle — Ziegel, Gewebe — Wand, Organ — Raum,
Organsystem — Stockwerk, Organismus — Haus

3. Nennen Sie das Prinzip, das den Organisati-
onsebenen zugrunde liegt!
Bausteinprinzip
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Beschreiben Sie die Aufgabe der Membranen
im Zusammenhang mit dem Basiskonzept
Kompartimentierung!

Membranen grenzen Strukturen, z. B. die Zelle
und viele Zellorganellen, nach auBen ab; sie
regulieren den Stoffaustausch Uber Zellkon-
takte; sie leiten Signale weiter
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1. ,Der Zellkern wird als Steuerzentrale be-
zeichnet”, erklart eine Lehrerin in der Biolo-
giestunde. Erldautern Sie diese Aussage!

Der Zellkern ist eine Steuerzentrale, da er die
DNA enthilt; diese speichert den Bauplan und
steuert alle Stoffwechselprozesse innerhalb
der Zelle.

2. Erldutern Sie die Energieumwandlung am
Beispiel einer brennenden Kerze!

Die Kerze verbrennt in Anwesenheit von Sau-
erstoff das Kerzenwachs. Dabei entsteht
Warmeenergie.
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Fassen Sie mithilfe des Buches (S. 19-22) die
verschiedenen Zellorganellen je nach ihrer
Aufgabe in funktionelle Gruppen zusammen
(z. B. Lipidproduktion, Transportorganelle ...)!
Stellen Sie Ihr Ergebnis tabellarisch dar!

Aufgaben Zellorganellen

Lipidproduktion glattes ER, Dictyoso-

men

Transportorganellen ER, Dictyosomen,

Speicherorganellen Amyloplasten, Vakuole

Verdauungsorganellen | Lysosomen, Micro-
bodies

Stoffwechselorganellen | Zellkern, Mitochond-
rien, Chloroplasten

Strukturorganellen Mikrotubuli, Mikro-

filamente, Zellwand

Stoff- und Informati-
onsaustausch

Plasmodesmen, Des-
mosomen
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1. Zahlen Sie weitere Strukturen des menschli-
chen Korpers auf, die aus Proteinen aufgebaut
sind!

Muskeln (Aktin, Myosin), Knochen, Knorpel,
Bander (Kollagen), Haare, Nagel (Kreatin)

2. Zellwand und Zellmembran werden immer
wieder verwechselt. Vergleichen Sie die bei-
den Strukturen!

Eine Zellmembran findet man bei tierischen
und pflanzlichen Zellen (zum Bau siehe Schul-
buch, S. 19). Die Zellwand aus Cellulose hinge-
gen findet man nur bei pflanzlichen Zellen
(zum Bau siehe Schulbuch, S. 22).

3. Nennen Sie Zellorganellen, die nur in Pflan-
zenzellen vorkommen!
Zellwand, Vakuole, Plastiden, Plasmodesmen
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Ordnen Sie die folgenden Aussagen den jewei-
ligen tierischen Zellverbindungen (Desmoso-
men = D, Verschlusskontakte = V, Poren = P)
zul

P-V-D
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1. Vergleichen Sie eine tierische und eine
pflanzliche Zelle und tragen Sie deren Unter-
scheide in Tabelle 25 ein!

Pflanzliche Zelle
mit Zellwand

Tierische Zelle
ohne Zellwand

mit Chloroplasten ohne Chloroplasten
mit Vakuole ohne Vakuole

mit Plasmodesmen ohne Plasmodesmen
mit Plastiden (Amylo- | ohne Plastiden

und Chromoplasten)

2. Beschriften Sie im Anschluss Abbildung 26!
1 Zellkern

2 ER

3 Mitochondrium

4 Zellmembran

5 Microbodies

6 Lysosom

7 Dictyosomen (Golgi-Apparat)
8 Cytoplasma

9 Ribosom

10 Plasmodesmen

11 Zellwand

12 Chloroplast

13 Vakuole
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Versuch: Herstellen eines menschlichen
Mundschleimhaut-Praparates

Versuch nach Anleitung durchfiihren
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Versuch: Herstellen eines Zwiebelhaut-
Praparates

Versuch nach Anleitung durchfiihren
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Versuch: Demonstration der Diffusion

Versuch nach Anleitung durchfiihren. Be-
schleunigung durch Umrihren oder Erwarmen

Seite 28

Bennen Sie diese Bildbeispiele!

Diffusion bei: Sirup, Duftschaumbad, Zucker
im Kaffee, Deospray
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Versuch: Osmose — gesalzene Gurken

Versuch nach Anleitung durchfiihren. Auf der
Gurke mit Salz entstehen Wasserblaschen.
Grund: Gurkenzellen geben aus ihrem Inneren
Wasser ab, um den Konzentrationsunter-
schied zum Salz auszugleichen.

Knackige Salatblatter versuchen den Konzent-
rationsunterschied auszugleichen, geben Was-
ser ab und werden dadurch schlaff (Plasmoly-
se).
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1. Begriinden Sie, warum starker Blutverlust
nicht mit reinem Wasser ausgeglichen werden
darf!

Blutkérperchen waren der Flussigkeit gegen-
Uber hypertonisch; d. h., sie wiirden Flssig-
keit aufnehmen, um den Konzentrationsunter-
schied auszugleichen. Das wiirde zum Platzen
der roten Blutkérperchen fihren.

2. Ein Obstbauer meint: ,All meine reifen Kir-
schen an den Bdumen sind heute im morgend-
lichen Regen aufgeplatzt!” Analysieren Sie
diese Aussage!

Die Zuckerkonzentration der reifen Kirschen
ist hoch. Regen hingegen ist hypotonisch;
d. h., die Kirschzellen nehmen Wasser auf, um
den Konzentrationsunterschied auszugleichen,
und platzen in der Folge.

3. Erlautern Sie die Vorgange, die dazu fuhren,
dass die Blumen einerseits aufrecht, anderer-
seits verwelkt in der Vase stehen! Stellen Sie
eine Vermutung an, warum auch der Blumen-
strauBl im Wasser nach ein paar Tagen ver-
welkt!

Blatter verdunsten Wasser; d. h., Wasser wird
aus der Zelle abgegeben (Plasmolyse). Die
Verdunstung fuhrt dazu, dass ein Sog entsteht
und so Wasser aus der Vase uber die Lei-
tungsbahnen im Pflanzenstangel in die Blite
transportiert wird. Da den Schnittblumen aber
nur der kleine Stangelquerschnitt (im Ver-
gleich zum Querschnitt der Pflanzenwurzeln)
fiir die Wasseraufnahme zur Verfligung steht,
reicht die Wassermenge auf die Dauer nicht
aus. Der Turgor kann nicht aufrechterhalten
werden, die Pflanze welkt und fallt zusammen.
Dieser Vorgang lauft beschleunigt ab, wenn
die Vase kein Wasser enthalt.
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Nennen Sie die Unterschiede, die sich bei den
Eukaryoten im Verlauf der Entwicklungsge-
schichte im Vergleich zu den Prokaryoten aus-
gebildet haben, und tragen Sie diese in der

Tabelle ein!

Prokaryoten | Eukaryoten
Organismen Bakterien, Einzeller, Pflan-
Archaea zen, Tiere, Pilze
ZellgroRe klein, ein- groRer, struktu-
und -bau fach gebaut | riert, Zellorga-
nellen
echter nicht vor- vorhanden
Zellkern handen
DNA liegt frei im im echten Zell-
Plasma; kern
Bakterien-
chromosom
zellulare Meist Vielzeller
Organisation | einzellig
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Eroértern Sie, ob das Erzeugen von Nachkom-
men (Reproduktion) automatisch mit einer
Vermehrung verbunden ist!

Vermehrung bedeutet Zunahme der Individu-
enzahl; wenn die Nachkommen sterben, ha-
ben sich die Eltern zwar reproduziert, aber
nicht vermehrt.
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Erklaren Sie die Bedeutung der S-Phase fir
eine darauf folgende Mitose!

Synthese-Phase: Die DNA wird verdoppelt.
Chromosomen bestehen aus zwei identen
Chromatiden; nur so kann gewahrleistet wer-
den, dass nach der Mitose zwei Zellen mit der
gleichen genetischen Ausstattung entstehen.

Seite 36 — Testen Sie ihre Kompetenzen
Aufgabe 1

Das Bild zeigt eine TEM-Aufnahme einer Zelle.
Man sieht deutlich ein Mitochondrium, das ER
die Ribosomen sowie das Cytoplasma. Da alle
erkennbaren Zellorganellen in der tierischen
sowie in der pflanzlichen Zelle vorkommen,
kann keine klare Zuordnung getroffen werden.
Daflir misste z. B. eine Zellwand sichtbar sein.
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Aufgabe 2

Mitochondrien in der Zelle:

Sauerstoff + Nahrstoffe = Energie

Ofen: Sauerstoff + Holz (organisches Material)
=Warme

Wird die Sauerstoffzufuhr beim Ofen gedros-
selt, wird die Flamme kleiner, wird die Zufuhr
gestoppt, geht das Feuer aus.
Sauerstoffmangel: in einer Lawine, unter Was-
ser, bei Massenpaniken ... Folgen kdonnten z. B.
Hirnschaden und Behinderungen sein.

Aufgabe 3

Die Schemazeichnung zeigt den zelluldren
Stofftransport: Wasser (hellblaue Kugeln) dif-
fundiert nach auRen, um den Konzentrations-
unterschied (rote Kugeln) auszugleichen.
Dasselbe wiirde bei den Nacktschnecken pas-
sieren, wenn man sie mit Salz bestreuen wir-
de. Das konnte fiir sie auch todlich wirken,
daher der Ausdruck , Achtung, der ist bewaff-
net”!

Aufgabe 4

Im Bild konnen folgende Mitosephasen be-
nannt werden: Inter-, Pro- und Metaphase
(Vorgange siehe Schulbuch, S. 34-35).

Es handelt sich hier um eine zweidimensionale
Aufnahme, die mithilfe eines Lichtmikrosko-
pes gemacht wurde.

Kapitel 2 — Mikroorganismen — kleine,
aber vielfiltige Lebewesen
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Zahlen Sie die Unterschiede zwischen einer
Protocyte und einer Eucyte auf!

Antwort im Schulbuch, S. 32
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Beschreiben Sie anhand von Abbildung 4 die
Unterschiede im Zellwandaufbau bei Bakte-
rien und Archaeal

Antwort im Schulbuch, S. 38 (Abb. 4 und BU)
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1. Vergleichen Sie die Anpassungen, die sich
bei Bakterien entwickelt haben, um im Darm
bzw. auf der Haut leben zu kénnen! Nennen
Sie dabei die maRgeblichen Umweltbedingun-
gen, die im Darm bzw. auf der Haut herr-
schen!

Anpassungen: Bakterien im Darm kdnnen, im
Gegensatz zu den Bakterien auf der Haut,
ohne Sauerstoff tiberleben.
Umweltbedingungen, die im Darm herrschen:
hohe Feuchtigkeit, kein Sauerstoff vorhanden,
Temperaturen im Korperkern sehr konstant
um ca. 3637 °C, pH-Wert basisch bei Werten
von ca. 8

Umweltbedingungen, die auf der Haut herr-
schen: geringere Feuchtigkeit als im Darm,
Sauerstoff vorhanden, pH-Wert sauer bei
Werten zwischen 5,4 und 5,9, die Temperatur
auf der Haut schwankt mit der AuBentempe-
ratur, bei angenehmen Umgebungstempera-
turen liegt die mittlere Hauttemperatur bei
32-34°C.

2. Beschriften Sie in Abbildung 6 alle Teile der
Bakterienzelle!

Zellplasma

Reservestoffe B

Plasmid

Bakterienchromosoml
Ribosom
Zellmembran v

Zellwand

BakteriengeiRel
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Wenn sich ein E.-coli-Bakterium unter optima-
len Bedingungen ca. alle 30 Minuten teilt, wie
viele Bakterien existieren dann nach 7 Stun-
den?

Alle 30 Minuten steigert sich die Zahl der Bak-
terien um eine Potenz: nach 30 Minuten gibt
es also zwei Bakterien, nach 60 Minuten 22
(4), nach 90 Minuten 23 (8), nach 120 Minuten
24 (64) ... Nach 8 Stunden sind es daher 4096
E.-coli-Bakterien.
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Berechnen Sie die Werte fiir jede volle Stunde
und tragen Sie die Zahlen in die rechte Grafik
ein! Verbinden Sie die Werte zu einer Kurve!

Stunde = x-Achse | Bakterienzahl = y-Achse
1 4

16

46
256
1024
4096
16384

Njojunn|bh[wiN

Stellen Sie eine Vermutung an, warum das
Wachstum nach einiger Zeit gebremst wird!
Die Bakterienanzahl in einem Kulturgefal®
steigt nur am Anfang exponentiell an, denn
durch die wachsende Zahl an Individuen ver-
schlechtern sich zahlreiche Lebensbedingun-
gen (z. B. die Verfligbarkeit von Nahrung). Die
Wachstumsrate der Bakterien nimmt daher
wieder ab (= begrenztes Wachstum).
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Stellen Sie in einer Mindmap alle autotrophen
und heterotrophen Erndhrungstypen der Bak-
terien dar! Beschreiben Sie im Anschluss die
jeweiligen Stoffwechselprozesse!

— fotoautotroph
autotroph —
— chemoautotroph
Erndhrungsweise
— Saprophyten
heterotroph | Parasiten
—  Symbionten

Autotroph: energiereiche organische Verbin-
dungen werden aus anorganischen Ausgangs-
stoffen aufgebaut.

Heterotroph: Energie wird aus dem Abbau von
organischen Stoffen gewonnen.
Fotoautotroph: Energiequelle fir die Fotosyn-
these ist das Sonnenlicht.

Chemoautotroph: Die Energie, die fir den
Aufbau organischer Stoffe gebraucht wird,
wird aus dem Abbau anorganischer Stoffe aus
der Umgebung gewonnen.

Saprophyten: nutzen abgestorbene Tiere und
Pflanzen als Nahrungsquelle.

Parasiten: befallen andere Lebewesen.
Symbionten: gehen eine Lebensgemeinschaft
mit einem anderen Lebewesen ein zum ge-
genseitigen Vorteil.
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Versuch: Nachweis und Kultivierung von Bak-
terien

Versuch nach Anleitung durchfiihren
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Erstellen Sie mithilfe des Buches (S. 44-48)
eine tabellarische Ubersicht zu den vier Grup-
pen der tierdhnlichen Protisten! Bauen Sie in
Ihre Tabelle eine beschriftete Skizze zur jewei-
ligen Art ein! Vergleichen Sie Fortbewegung,
Erndhrung, Vorkommen und Besonderheiten.

Art | Euglena Paramecium Amobe Plasmodium
A
_—
[
059
° e
N
=
[7,]
aktiv mit aktiv mit aktiv mit passiv mit
o GeilRel Wimpern Schein- Korperflissig-
& fiRchen keiten, z. B.
g Blut
]
o
=
o
[Ty
mixotroph heterotroph heterotroph | Parasiten
(Fotosyn- (strudelt (umflieRt (ernadhren sich
these bei Nahrung mit Nahrung z. B. von roten
%” Licht, in Wimpern mit Schein- Blut-
£ | Dunkelheit | herbei, Pha- fuRchen, kérperchen)
(T
€ | hete- gocytose) Phago-
“ | rotroph) cytose)
stehende mineralstoff- Meer- und Wirtswechsel
& | Gewisser reiche SGR- StBwasser, (Anopheles-
E gewadsser Schlamm, Miucke und
% Enddarm Mensch)
o
>
kann sich Fortpflanzung | kann Krank- | Erreger der
< | mitdem durch Teilung | heiten Malaria
2 | Augenfleck | und Konju- auslosen,
%’ in Richtung | gation z. B. Amo-
£ | Licht orien- benruhr
S | tieren
"
[}]
o
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1. Vergleichen Sie den Ablauf einer Konjugati-
on und einer geschlechtlichen Fortpflanzung
mithilfe folgender Stichworte: Austausch der
Erbinformation, Geschlechtszellen.

Bei beidem kommt es zu einem Austausch der
Erbinformation. Wahrend aber bei der Konju-
gation der Austausch Uber eine Kontaktstelle
direkt erfolgt, kommt es bei der geschlechtli-
chen Fortpflanzung zuerst zu einer Bildung
von Geschlechtszellen, die dann miteinander
verschmelzen.

2. Versuch: Ansetzen eines Heuaufgusses
Versuch nach Anleitung durchfiihren. Pantof-
feltierchen sammeln sich beim Mikroskopie-
ren an den Randern des Deckglases oder rund
um Luftblasen, weil dort mehr Sauerstoff vor-
handen ist.
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Versuch: Beobachten der Einzeller in einem
Heuaufguss

Versuch nach Anleitung durchfiihren. Pantof-
feltierchen haufen sich an den Luftblasen bzw.
am Rand der Deckglaser, da hier die Sauer-
stoffkonzentration héher ist.
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1. Finden Sie den Weg aus dem Irrgarten:
Eingang—j—-l-f-m—-h—-k—-c—-b-0-n-e
—i—Ausgang

2. Stellen Sie Hypothesen auf, warum gerade
dieser Erreger fiir terroristische Anschlage
genutzt wurde! Nehmen Sie dazu Stellung, ob
Sie die Gefahr, dass Bakterien als biologische
Waffen in Zukunft eingesetzt werden, als ge-
ring, mittel oder hoch einschatzen!

Moglicher Ansatz: Da dieser Erreger meist
sehr rasch zum Tod der Infizierten fuhrt, nur
schwer behandelbar ist und die Sporen des
Bakteriums ,unsichtbar®, z. B. in Briefen ver-
schickt werden kénnen, wurde er immer wie-
der als biologische Waffe eingesetzt.
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Beschreiben Sie dieses Phanomen anhand der
Arbeitsteilung von Zellen bei der Kugelalge
Volvox! Nennen Sie vier verschiedene Funkti-
onsbereiche, die die Zellen bei der Kugelalge
tbernehmen!

Antwort im Schulbuch, S. 51
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Betrachten Sie Abbildung 30! Ordnen Sie im
Anschluss die Beschreibungen den entspre-
chenden Griinalgen zu! Schreiben Sie den
jeweiligen Buchstaben fiir die Griinalge in die
rechte Spalte!

Von oben nach unten:G-V—-C—-E-V—-E—G,
E-V-E-V—-G,E-V
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Nennen Sie weitere Beispiele von Tieren, die
als Zersetzer leben!

Ringelwirmer, wie etwa der Regenwurm,
Hornmilben, Springschwanze, TausendfiiRer
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1. Betrachten Sie den Concept Cartoon und
nennen Sie die richtigen Aussagen! Begriinden
Sie diese und widerlegen Sie die falschen
Kommentare!

Richtig ist folgende Aussage: ,,Wenn Mikroor-
ganismen organisches Material zersetzen,
entsteht Warme. Es ist also ein Zeichen dafir,
dass sie ihre Arbeit erledigen!” Die Warme,
die bei der Umsetzung von organischem Ma-
terial entsteht, fihrt dazu, dass sich in der
kalten Winterluft Dampf bildet. Daher kann
auch die Aussage: ,, Das Wasser ... verdunstet”,
als richtig gedeutet werden. Allerdings gibt
der Dampf keine Aussage dariiber, ob der
Kompost reif ist oder nicht. Auch die Aussage:
»,Der Kompost brennt, ...“, ist nicht richtig,
denn in diesem Fall missten Flammen er-
kennbar sein.

2. Betrachten Sie Abbildung 33! Beschreiben
Sie die dargestellte Nahrungskette!

Erkldren Sie die Rolle von Produzenten, Kon-
sumenten und Destruenten! Nennen Sie wei-
tere Beispiele fiir Vertreter dieser drei Grup-
pen!

Begriinden Sie abschlieBend, warum man von
einem 6kologischen Kreislauf spricht!

Antwort im Schulbuch, S. 54
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Versuch: Das Okosystem , Gurkenglas”
Versuch nach AnIeitung durchfiihren

= Licht
f 3!‘ Sauerstoff i
: % rg. Substanz="
VProduzent " %}hlenstoffdloxﬁ 4
S ﬁAmmonlak e
Mineralstoffe [

; \ Destruent

Seite 56 — Testen Sie ihre Kompetenzen
Aufgabe 1

2-1

Umso hoher die Strémungsgeschwindigkeit
und umso mehr Turbulenzen in einem Fliel3-
gewadsser auftreten, desto mehr Sauerstoff
wird eingetragen, der die Selbstreinigungs-
kraft des Gewassers erhoht. Ein erhohter Ein-
trag von Sauerstoff in der Klaranlage wird
durch das Bewegen des Gewadssers mithilfe
von Turbinen und das kinstliche Zufiihren von
Sauerstoff ermaoglicht.

Aufgabe 2

Antwort im Schulbuch, S. 48-49

Malaria tritt vor allem in den Tropen und Sub-
tropen auf, weil dort jene Arten der Anophe-
les-Miicke vorkommen, die Malaria Ubertra-
gen konnen. In unseren Breitengraden kann
die Anopheles-Miicke wegen der tiefen Tem-
peraturen nicht iberleben — daher gibt es bei
uns auch keine Malaria.

Aufgabe 3

Folgen einer riesigen Aschewolke im Zuge
eines Vulkanausbruchs kénnen sein: Verdun-
kelung des Himmels, verringerte Fotosynthe-
serate der Pflanzen aufgrund von Lichtmangel,
geringere Sauerstoffproduktion und weniger
pflanzliche Biomasse, Nahrungsmangel fir
Konsumenten.
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Kapitel 3 — Biotechnologie in der Nah-
rungsmittelproduktion

Seite 58

Recherchieren Sie im Buch auf Seite 135f,,
wie viele ATP-Molekiile bei der Zellatmung pro
Molekil Glucose gewonnen werden! Tragen
Sie den Wert in die oben stehende Gleichung
ein und vergleichen Sie den Wert mit der
Energieausbeute der verschiedenen Garungs-
arten (S. 59, 60)!

38 ATP
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Versuch: Nachweis der Entstehung von Koh-
lenstoffdioxid bei der alkoholischen Garung
Versuch nach Anleitung durchfihren.
Alkoholische Garung:

CeH1,06 > 2 CO, + 2 C,HsOH + 2 ATP
Beobachtung: Blasenbildung, Schaumen
Kohlenstoffdioxid entsteht, da die Hefe den
Traubenzucker abbaut. Dieser entweicht an
der Oberflache der warmen Milch in den Er-
lenmeyerkolben bzw. in das U-férmige Glas-
rohr.

Beobachtungen im Kalkwasser: Wasser ver-
farbt sich.

Geruch: Es riecht nach Alkohol (alkoholische
Garung).
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1. Betrachten Sie den Concept Cartoon! Be-
grinden Sie die richtige(n) Aussage(n) und
widerlegen Sie die falschen Kommentare!

Die Aussage ,Weil nach der Produktion ...“ ist
falsch. Richtige Aussagen sind: ,Weil Bier
gart!”, und: ,Da hilfreiche Mikroorganismen
..“. Auch durch die Energiezufuhr (Schitteln
von Bier) wird begilinstigt, dass CO, gel6st wird
und dadurch das Bier starker schaumt.

2. Stellen Sie eine Vermutung an, welchen
Prozess sie verwenden, um ihre notwendige
Energie zu erhalten (S. 137)!

Garung
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Ordnen Sie die folgenden Lebensmittel den
entsprechenden Garungsarten (Abb. 7) zu, mit
deren Hilfe sie erzeugt werden: Bier, Wein,

Brot, Kase, Sauerkraut, Essiggurken, Weizen-
brot, Joghurt, Weinessig.

Alkoholische Garung: Bier, Wein, Brot, Wei-
zenbrot

Milchsauregadrung: Brot (bei Roggenmehl),
Kase, Sauerkraut, Essiggurken, Joghurt
Essigsduregarung: Weinessig

Seite 62

1. Recherchieren Sie Verwendungsmoglichkei-
ten fur den Treber!

In der Kiiche als Panade, fiir Riegel, aber auch
als Viehfutter

2. Zahlen Sie weitere Getreidesorten (Abb. 10)
auf, die zum Brotbacken verwendet werden!
Hafer, Hirse, Mais, Gerste, Amaranth, Buch-
weizen etc.

Seite 63

1. Nennen Sie die Art der Garung, die bei der
Teiglockerung mit Hefen ablauft! Beschreiben
Sie diese!

Alkoholische Garung; Antwort im Schulbuch,
S.59

2. Begriinden Sie, warum ein Germteig ,zum
Gehen lassen” an einen warmen Ort gestellt
wird!

Dort sind die optimalen Temperaturbedingun-
gen fiir die Hefen.

3. Beim Backen von Brot findet eine alkoholi-
sche Garung statt. Brot wirkt aber nicht be-
rauschend. Erlautern Sie dies!

Der Alkohol, der dabei entsteht, entweicht
(verdampft) beim Backen.

4. Versuch: Sauerteig herstellen
Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 64

Versuch: Hefen — fleiBige Helfer beim Brotba-
cken

Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Bei einem bestimmten Fillungsgrad endet die
Reaktion und der Ballon bldst sich nicht weiter
auf. Ursache: Die Hefen haben den vorhande-
nen Zucker abgebaut. Da kein weiterer Abbau
mehr erfolgen kann, kommt es auch zu keiner
Bildung von CO, mehr. Vorschlag fiir Experi-
ment: Zucker zugeben
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Seite 65

1. Die folgende Tabelle zeigt lhnen beliebte
Kisesorten der Osterreicherinnen und Oster-
reicher. Ordnen Sie diese anhand des Wasser-
gehaltes in fettfreier Kdsemasse der richtigen
Gruppe (Abb. 15) zu!

Gouda = Schnittkase; Frischkase = Frischkase;
Parmesan = Hartkdse; Mozzarella = Schnittka-
se; Camembert = Weichkase

2. Nicht nur Kase wird aus Milch produziert.
Zahlreiche  biotechnologisch  hergestellte
Milchprodukte findet man in den Kihlregalen
der Supermarkte. Zahlen Sie einige auf!
Joghurt, Sauerrahm, Topfen ...

Seite 66

1. Berechnen Sie, wie viel Liter Milch fir die-
sen Konsum pro Person bendtigt werden!
Etwa 2001 Milch fiir die Kaseherstellung pro
Person pro Jahr

2. Versuch: Selbst gemachtes Joghurt
Versuch nach Anleitung durchfiihren

3. Die Vielfalt der Geschmacksrichtungen bei
Essig ergibt sich durch die Zugabe sorgfaltig
ausgewadhlter Gewtirze. Nennen Sie Beispiele!
Rosmarin, Knoblauch, Pfefferoni, Himbeeren
etc.

Seite 67

Erklaren Sie den Unterschied zwischen Apfel-
und Weinessig!

Ausgangsflissigkeit ist Apfelmost bzw. Trau-
bensaft

Seite 68

Erstellen Sie eine kurze Ubersicht iiber die
positiven wie auch negativen Aspekte rund um
Lysin und dessen Einsatz in der Tiermast! Be-
werten Sie, ob die Wirtschaftlichkeit oder der
Tierschutz fir Sie eine groRere Relevanz hat!
Gentechnische Lysinproduktion, +: Bedarf an
Soja und deren Anbauflachen reduziert
Gentechnische Lysinproduktion, —: Gefahren,
Auswirkungen auf Mensch und dessen Ge-
sundheit nicht geklart

Seite 69 — Testen Sie ihre Kompetenzen
Aufgabe 1

Die Anbauflache ist fast auf das 3,5-Fache
angestiegen.

Aufgabe 2

Der Zopfteig enthalt im Vergleich zum Flamm-
kuchenteig Zucker, Hefe, Eier und Milch. Eine
Stunde spater: Der Zopfteig hat durch die al-
koholische Garung an Volumen zugenommen,
der Flammkuchenteig ist vom Volumen her
gleich geblieben. Grund: Teiglockerung durch
Hefe, siehe Schulbuch, S. 63

Bedeutung des Mehls: siehe Schulbuch, S. 63.
Vorteil des Zuckers: Nahrung fiir die Hefebak-
terien, verstédrkt/beschleunigt die alkoholische
Garung

Aufgabe 3
Antwort im Schulbuch, S. 59-67

Seite 69

Aufgabe 4

Biotechnologisch erzeugte Zusatzstoffe:
Hefeextrakt: Triebmittel

Aromen: Geschmackverstarker
Sauerungsmittel: Konservierungsmittel
Zitronensaure:  Konservierungsmittel, Ge-
schmack

Emulgatoren: Konsistenz, Mischbarkeit, z. B.
E472

Farbstoffe: Farbung, z. B. E131

Aufgabe 5

Alkoholische Géarung: Antwort im Schulbuch,
S. 58-59.

Durch alkoholische Garung nimmt Zuckergeh-
alt von ca. 250 g/l auf 50 g/| ab; Alkoholgehalt
steigt innerhalb von 12 Wochen von 2 % auf
13,5 % an; Garung hort, obwohl noch Zucker
vorhanden ist, bei ca. 14 % Alkoholgehalt auf;
Ursache: Hefezellen sterben durch Alkohol-
gehalt ab

10
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Kapitel 4 — Stoffwechsel und Energie-
haushalt bei Mensch und Tier

Seite 71

Erstellen Sie fiir Abbildung 2 aus den folgen-
den Buchstabenkombinationen die Losungs-
worter fur die Textlicken in den grauen Kés-
ten!

Nahrung, wachsen, Bewegungen, Stoffe, Hor-
mone, Endprodukte

Seite 72

Achtung: Der Begriff Stoffwechsel kann miss-
verstanden werden. Es handelt sich dabei
nicht um den Austausch von Stoffen, sondern
umeinec_m__c eV __a__e___gvon
Stoffen! Ergdnzen Sie die fehlenden Buchsta-
ben!

chemische Veranderung

Seite 73

1. Ergdnzen Sie die Reaktionsgleichung zu dem
in Abbildung 5 dargestellten Prozess! Setzen
Sie die folgenden Begriffe in der richtigen Rei-
henfolge in die Liicken ein!

Substrat + Enzym ¢ Enzym-Substrat-Komplex
- Produkt + Enzym

2. Leiten Sie mithilfe dieser Information den
Namen des Enzyms der Bauchspeicheldriise
ab, welches Lipide (Fette) spaltet!

Lipase

Leiten Sie mithilfe dieser Information den
Namen des Enzyms ab, welches Citrat (Citro-
nensaure) synthetisiert!

Citratsynthase

Seite 74

Betrachten Sie Abbildung 8! Erldutern Sie, bei
welchen Temperaturen die RGT-Regel nicht
mehr zutrifft!

Bei Temperaturen oberhalb von 45 °C

Seite 75

1. Begriinden Sie, warum Fieber ab 42 °C fir
Menschen todlich sein kann!

Temperaturen lber 42 °C verdndern die drei-
dimensionale Struktur von Enzymen und ihre
Aktivitat nimmt dadurch ab.

2. Fassen Sie die Auswirkungen von Schwer-
metallionen auf Enzyme zusammen!
Antwort im Schulbuch, S. 75

Seite 76

Beschreiben Sie mithilfe von Abbildung 14 die
duBerlichen Merkmale, die kennzeichnend fiir
einen Albino sind!

WeiRes bzw. helles Fell, nicht pigmentierte
helle Haut rund um Augen und Nase, helle,
blaue Augen

Seite 77

1. Benennen Sie die Erndhrungsweise der
Pflanzen und erkldren Sie den Unterschied zur
heterotrophen Erndahrungsweise!

Pflanzen sind autotrophe Lebewesen. Durch
den Prozess der Fotosynthese (s. Schulbuch,
S. 162) stellen sie den Traubenzucker selbst
her. Daraus gewinnen sie ihre Energie fiir den
Stoffwechsel. Heterotrophe Lebewesen dage-
gen bendtigen organische Stoffe, bauen diese
ab und gewinnen daraus Energie.

2. Untersuchen Sie die Nahrstofftabellen der
verschiedenen Lebensmittel und sortieren Sie
diese in kohlenhydrat-, fett- und eiweiRreiche
Nahrungsmittel! Ermitteln Sie zuséatzliche In-
formationen, die Sie den Listen der Bestand-
teile auf den Verpackungen entnehmen kon-
nen! Notieren Sie lhre Ergebnisse in lhrer Mit-
schrift!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

3. Testen Sie, welcher Zucker siiRer schmeckt:
Nehmen Sie zuerst Traubenzucker und danach
die gleiche Menge Fruchtzucker in den Mund
und vergleichen Sie den Geschmack! Stellen
Sie eine Vermutung an, warum die beiden
Zucker unterschiedlich schmecken!

Fructose schmeckt siRer als Traubenzucker.
Vermutung: z. B. aufgrund ihrer chemischen
Struktur, wegen unterschiedlicher Verdau-
ungsenzyme im Mund

4. Nennen Sie anhand von Abbildung 16 die
strukturellen Unterschiede zwischen Glucose
und Fructose!

Fructose bildet einen Flinfeckring und Glucose
einen Sechseckring.

11
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Seite 78
1. Versuch: Glucosenachweis
Versuch nach Anleitung durchfiihren

2. Benennen Sie die Ihnen bekannten Zucker
in Abbildung 18! Erldutern Sie, um welche
Zucker es sich chemisch handelt! Nennen Sie
deren Verarbeitungsform!

Kandiszucker (langsames Auskristallisieren in
Form von Stlickchen), weilRer Rohr- oder RU-
benzucker (raffiniert, also gereinigt), brauner
Rohrohrzucker (unraffiniert, also ungereinigt)

Seite 79
Versuch: Starkenachweis
Versuch nach Anleitung durchfiihren

Nahrungsmittel | Farb- Auswertung
verinderung (Stérke ja/nein)

Maisstarke dunkellila, ja
schwarz

Wasser nein

gekochte dunkellila, ja

Kartoffel schwarz

Woiirfelzucker nein

Brot dunkellila, ja
schwarz

Haferflocken dunkellila, ja
schwarz

Nudeln dunkellila, ja
schwarz

Reis dunkellila, ja
schwarz

Butter nein

Apfel nein

Extrawurst dunkellila, ja
schwarz

Gurke nein

gekochtes nein

Hihnerei

Auch die Extrawurst verfarbt sich wegen der
enthaltenen starkehaltigen Bindemittel
schwarz!

Seite 80

1. Nennen Sie Light-Produkte, die Sie aus dem
Handel kennen!

Cola light, fettreduzierter Kase etc.

2. Vergleichen Sie die Etiketten diverser Pflan-
zendle beziiglich ihres Gehalts an gesattigten
und ungesattigten Fettsauren!

Vergleich je nach Olsorte

Seite 81

1. Stellen Sie eine Vermutung an, warum ge-
rade Kaltwasserfische einen hohen Anteil an
Omega-3-Fettsdauren enthalten!
Omega-3-Fettsduren sind reichlich in be-
stimmten Meeresalgen enthalten und kom-
men deshalb auch in fettreichen Kaltwasserfi-
schen wie Lachs, Makrele, Hering, Thunfisch
und Sardine vor, denen die Algen als Nahrung
dienen.

2. Versuch: Fettflecken
Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 82

Versuch: EiweiRgerinnung durch Saure
Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Das EiweiR und die Milch gerinnen durch die
Saurewirkung.

Seite 83

1. Nehmen Sie dazu Stellung, was Sie unter
einer gesunden und schonenden Zubereitung
von Essen verstehen! Vergleichen Sie lhre
Uberlegungen mit Angaben in Kochrezepten
und diskutieren Sie dartiber, ob die vorge-
schlagene Zubereitung schonend ist!

Aufgabe nach Anleitung durchfihren

2. Erstellen Sie mithilfe der Tabelle ein Rezept,
in dem mindestens flinf verschiedene Vita-
minquellen enthalten sind!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren.

Beispiel: Nudel-Auflauf (Nudeln, Zwiebel,
Pflanzendl, Karotten, Blattspinat, Fenchel,
Lachs, Eier, Sauerrahm und Gewdirze)

Seite 85

1. Versuch: Nachweis von Vitamin C

Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Die violette Kaliumpermanganatlosung ent-
farbt sich nach Kontakt mit einer Vitamin-C-
haltigen Losung.

2. Begriinden Sie, warum das Wasser, in dem
Gemiise gekocht wurde, nicht weggeschiittet,
sondern getrunken oder fiir SoRen weiterver-
wendet werden sollte!

Das Kochwasser von Gemise enthalt zahlrei-
che Vitamine bzw. Mineralstoffe und sollte
daher fiir Suppen oder zum Trinken verwen-
det und nicht weggeschittet werden.

12
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3. Ordnen Sie den folgenden Mineralstoffen
ihre jeweilige Funktion zu!
Von oben nach unten:C—-E-B-F—-A-D

Seite 86

1. Stellen Sie eine Vermutung auf, warum
Sauglinge und Kinder einen héheren Wasser-
bedarf als Erwachsene haben!

Sauglinge und Kinder haben einen hoheren
Wasserbedarf als Erwachsene, weil ihre Kor-
peroberfliche im Vergleich zum Korperge-
wicht groRer ist als bei Erwachsenen. D. h., sie
verdunsten Uber ihre Hautoberflache viel
mehr Flissigkeit als ein Erwachsener. Durch
Laufen, Toben, Spielen usw. wird das Schwit-
zen bzw. Verdunsten geférdert. Des Weiteren
besitzen ihre Nieren nur eine eingeschrankte
Konzentrationsfahigkeit im Vergleich zu Er-
wachsenen.

2. Stellen Sie den taglichen Wasserverlust
eines Menschen in Form eines Kreisdiagram-
mes dar!

Antwort im Schulbuch, S. 86

3. Vergleichen Sie auf den Etiketten verschie-
dener mitgebrachter Mineralwasserflaschen
den Gehalt an gelosten Mineralstoffen! Notie-
ren Sie die Ergebnisse in folgender Tabelle
(Abb. 30)! Bewerten Sie anhand des Tagesbe-
darfs einer Frau an Mineralstoffen (Abb. 31),
welche der drei untersuchten Mineralwas-
sersorten sich am besten zur Deckung des
Tagesbedarfs eignet!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

Seite 87
Versuch: Wassergehalt in Lebensmitteln
Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 89

Berechnen Sie lhren taglichen Gesamtener-
giebedarf! Als Vorlage dienen dieses Rechen-
beispiel und die Tabelle (Abb. 34) mit Angaben
zum Energiebedarf.

Berechnung anhand der Angaben durchfiihren

Bei einem durchschnittlichen Frihstiick kon-
sumiert unsere Lehrerin zwei Semmeln
(1039 k) mit 30 g Butter (921 kJ), 50 g Mar-
melade (1119 kJ) und eine Tasse Milch (678 kJ)
mit einem Teel6ffel Kakao (120 kJ). Berechnen

Sie den Energiegehalt des Frihstiicks! Erlau-
tern Sie, wie viel Prozent ihrer taglichen Ge-
samtenergiemenge damit abgedeckt wird!
Energiegehalt des Frihsticks: 3877 kJ;

das entspricht 46,4 % des taglichen Gesamt-
bedarfs

Seite 90

Notieren Sie in die drei Felder im leerstehen-
den Kreisdiagramm (Abb. 35) die jeweils pas-
sende Nahrstoffgruppe und das passende
Zahlenverhaltnis!

<
Y
o ©

Fette (25-30 %)

Kohlenhydrate
(55-60 %)

Seite 92

1. Ordnen Sie die am Ende der Aufgabe ste-
henden Gewichtsangaben den jeweiligen Nah-
rungsmitteln zu!

Taglich:

(Vollkorn-)Nudeln: gekocht 200-250 g

Brot: ca. 4—6 Scheiben = 200-300 g
Gemuse/Salat: ca. 400 g

frisches Obst: ca. 250 g

fettarme Milch und Milchprodukte: 200250 g
fettarmer Kase: 2 Scheiben = 50-60 g

Butter oder Margarine: 15-30 g

pflanzliches Ol: 10-15 g

kalorienarme Flissigkeit: 2,5 Liter
Wodchentlich:

fettarmer Seefisch (z. B. Kabeljau): 80-150 g
fettreicher Seefisch (z. B. Makrele): 70 g
Fleisch und Wurst: 300—600 g

Eier: 3 Stiick

13
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2. Interpretieren Sie die Darstellung! Erlautern
Sie, in welcher Menge ein Lebensmittel kon-
sumiert werden sollte! Analysieren Sie dabei
die Aussage der Kastchen in Hinblick auf die
Haufigkeit des Konsums!

Die Anzahl der Kastchen spiegelt die Anzahl
der empfohlenen Portionen pro Tag wider. So
sollte man etwa 5 Portionen Gemiise und Obst
(wobei eine Portion bei Gemiise einer Faust
voll entspricht) pro Tag zu sich nehmen, 4
Portionen Getreide und 3 Portionen Milch-
bzw. Milchprodukte etc.

Anmerkung: Weitere Details finden Sie im
Erndhrungsfolder des Bundesministeriums:
https://www.bmgf.gv.at/cms/home/attachme
nts/7/3/0/CH1046/CMS1290513144661/folde
r_erpyr_web.pdf

Seite 93

Bewerten Sie die verschiedenen Ernahrungs-
gewohnheiten und -konzepte aus lhrer Sicht!
Erldutern Sie dabei die gesundheitlichen Risi-
ken, die sich bei den beschriebenen Konzep-
ten und Gewohnheiten moglicherweise erge-
ben konnen! Diskutieren Sie im Klassenver-
band Uber lhre Bewertung!

Beispielsweise Mangelerscheinungen
/Krankheiten durch einseitige Erndhrung, sie-
he Schulbuch, S. 83, und S. 85 sowie

S.93-96

Seite 96

Stellen Sie eine Vermutung an, welche Ziele
mit den nebenstehenden Therapiemoglichkei-
ten verfolgt werden!

Beispielsweise: Bei der Familien- bzw. Ge-
sprachstherapie etwa wird versucht, Proble-
men (z.B. in der Familie) auf die Spur zu
kommen, die als mogliche Ausléser fur die
Anorexie infrage kommen bzw. diese verstar-
ken. Bei der Bewegungstherapie wird ver-
sucht, durch die positive Wirkung von Sport
einen Ausweg aus der Krankheit zu finden.

Seite 97

1. Erstellen Sie mithilfe der Seiten 97-99 eine
tabellarische Ubersicht zur menschlichen Ver-
dauung! Listen Sie dabei folgende Spalten auf:
Abschnitt, Bau, Sekret und Abbauvorgange!

Ab- Bau Sekret Abbauvorginge

schnitt

Mund- Mundhohle, | Speichel mechanische Zerklei-

hohle 3 Speichel- mit nerung der Nahrung,
drisen, Enzymen erste chemische Ver-
Zahne dauung, Abbau von

Starke durch Amylase

Speise- 25cm - -
rohre langer,
muskelarti-
ger
Schlauch

Magen sackartiges Magen- Spaltung der Proteine

Organ aus saft mit durch Pepsin
Ring-, Enzymen
Schrag- und und
Langsmus- Salzsaure
kulatur,
drisenrei-
che Magen-
schleimhaut
Diinn- 3m langer, | Gallen- Gallensaft zerlegt Fett
darm muskuldser | und in kleine Tropfchen,
Darmab- Bauch- Enzyme (Trypsin,
schnitt mit | spei- Amylase, Maltase,
starker chelsaft Lipase) im Bauchspei-
Oberfli- chelsaft ermdoglichen
Verdauung der Koh-
chenver- .
N lenhydrate,  Proteine
groferung und der kleinen Fett-
tropfchen
Dick- dickerer - Abbau der Ballaststoffe
darm Darmab- durch Dickdarmbakte-
schnitt mit rien
aufsteigen-
dem, quer-
liegendem
und abstei-
gendem
Abschnitt

2. Kauen Sie ldngere Zeit ein Stiick Weillbrot,
bevor Sie es schlucken! Beschreiben Sie die
auftretende Geschmacksveranderung!

Wenn man WeiRbrot kaut, schmeckt man
nach Kurzem einen siBlichen Geschmack im
Mund.
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3. Versuch: Nachweis der Peristaltik

Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Das Wasser kann aufgrund der Peristaltik auch
entgegen der Schwerkraft in den Magen ge-
drickt werden.

Seite 99

Erldutern Sie den Zusammenhang zwischen
der Struktur und der Funktion des Darms!
Beschreiben Sie dabei das Prinzip der Oberfla-
chenvergroRerung! Nennen Sie weitere Bei-
spiele aus der Tier- und Pflanzenwelt, bei de-
nen dieses Prinzip zu beobachten ist!

Antwort im Schulbuch, S. 99

Beispiele fiir OberflaichenvergréBerung: Pla-
zenta, Gehirn, Niere etc.

Seite 100

Betrachten Sie Abbildung 55 und begriinden
Sie die Unterschiede in der Darmldange bei
Mensch und Wiederkduern!

Wiederkauer fressen Gras und Krauter sowie
auch andere pflanzliche Stoffe wie Baumrinde,
die wenig Nahrstoffe und viel unverdauliche
Zellulose enthalten. Der Darm von Rindern
und Schafen ist etwa 20- bzw. 25-mal so lang
wie das Tier selbst. Durch den langen Darm
kann die Nahrung mithilfe von Mikroorganis-
men bestmoglich aufgespalten, aufgenommen
und verwertet werden. Bei Fleischfressern ist
der Darm viel kiirzer, da sie leichter verdauli-
che Nahrung zu sich nehmen. Darmlange von
Allesfressern wie dem Menschen liegt zwi-
schen der der Pflanzen- und der Fleischfresser.
Der Darm des Menschen ist 6-mal so lang wie
seine Korpergrole.

Seite 101

Ordnen Sie den dargestellten Gebisstypen
(Abb. 57) einiger Saugetiere jeweils die drei
dazu passenden Aussagen zu!
Pflanzenfressergebiss:

Wiederkduer/Kuh: Eckzdhne fehlen, Mahlzih-
ne mit grolen Kauflachen, obere Schneide-
zdhne fehlen

Nagetiere/Biber:  Schneidezdhne wachsen
standig nach (Nagezdhne), Liicke zwischen
Schneide- und Backenzdhnen, Eckzahne fehlen
Fleischfressergebiss:

Raubtiere/Hund: groRe Eckzahne (Fangzihne),
scharfkantige Backenzdhne, kraftig ausge-

bildete Backenzdahne werden als ReiRzdhne
bezeichnet

Insektenfressergebiss:

Insektenfresser/Igel:

spitz-kegelige Zahne, hintere Zdhne hockerig,
Zahne sehen alle sehr dhnlich aus
Allesfressergebiss:

Allesfresser/Schwein: nach vorne stehende
Schneidezdhne, kréftige Eckzdhne (beim
Mannchen Hauer genannt), vorne spitzhocke-
rige und hinten stumpfhéckerige Backenzahne

Seite 103

Nennen Sie einen Einzeller, anhand dessen Sie
die Phagocytose genau erklaren kénnen!
Antwort im Schulbuch, S. 44 oder S. 47

Seite 104

Vergleichen Sie den Vogel- und den Rinder-
verdauungstrakt! Beschreiben Sie die Anpas-
sungen, die es Rindern ermoglichen, schwer
verdauliche, pflanzliche Nahrung zu zerlegen!
Antwort im Schulbuch, S. 103/104

Seite 104 — Testen Sie lhre Kompetenzen
Aufgabe 1

Fir den Bau- und den Energiestoffwechsel;
weitere Antwort im Schulbuch, S. 97-99

Aufgabe 2

Berechnung: Gesamtenergiebedarf = Grund-

umsatz + Leistungsumsatz; Erlauterung im

Schulbuch, S. 88

Der Gesamtenergiebedarf

- eines Spitzensportlers liegt durch kérper-
liches Training weit hoher als der eines
Schiilers.

- eines Neugeborenen ist aufgrund des
groRen korperlichen Unterschiedes weit
geringer.

- eines stark Ubergewichtigen ist bei einem
Gleichaltrigen mit gleicher GréBe ahnlich
hoch, s. S. 88.

- eines sehr alten Menschen ist geringer als
der eines Schilers, da der Stoffwechsel
(bzw. der Grundumsatz) im Vergleich zu
einem jungen Menschen reduziert ist.

Aufgabe 3
Antwort im Schulbuch, S. 89-94
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Seite 105

1. Ermitteln Sie mithilfe einer Stoppuhr, wie
lange Sie die Luft anhalten kdénnen! Begriin-
den Sie, warum dies nicht viel langer als drei
Minuten moglich ist und Sie wieder einatmen
miussen!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren.

Der Reflex, der zum Einatmen fihrt, kann
nicht langer unterdriickt werden.

2. Ordnen Sie die Begriffe an der richtigen
Stelle im nachfolgenden Lauftext ein.

Begriffe in dieser Reihenfolge: autrotrophen,
Fotosynthese, Cyanobakterien, anaerobe,
heterotrophen, Wasser, Luft, duBere Atmung,
Zellatmung, Traubenzucker, Sauerstoff, Koh-
lendioxid, ATP, Mitochondrien

Seite 106

1. Betrachten Sie den Concept Cartoon! Nen-
nen Sie die richtigen Aussagen! Begriinden Sie
diese und widerlegen Sie die falschen Kom-
mentare! Erklaren Sie abschlieRend die Ursa-
che fir den hohen CO,-Anteil in der Luft!
Folgende Aussagen sind richtig: ,,Weil zu we-
nig Sauerstoff im Raum ist!“, und: ,In der
schlechten Luft ist viel mehr CO, enthalten als
in frischer Luft. Das CO, macht uns mide!“
Frischluft bietet dem Organismus viel Sauer-
stoff. Dadurch flihlen wir uns wach und fit.
Abgestandene Luft, in der viel CO,, aber relativ
wenig O, vorhanden ist, macht uns hingegen
miide, da der Korper nicht mit viel Sauerstoff
versorgt werden kann.

2. Betrachten Sie rechts die Liste der Eigen-
schaften, die ein gut funktionierendes
Atmungsorgan haben muss! Erortern Sie, fur
welchen der Punkte es vor allem von groRem
Vorteil ist, dass die Lunge sich im Korperinne-
ren befindet!

Punkt 1: feucht sein

Seite 107

1. Indem Sie eine Fensterscheibe oder einen
Spiegel anhauchen, kdnnen Sie beweisen, dass
lhre Ausatemluft vom Atmungsorgan ange-
feuchtet wurde (Abb. 71). Erkléren Sie, woran
das zu erkennen ist!

Durch das Beschlagen des Fensters

2. Berechnen Sie die GroBe der gesamten In-
nenfliche der Lunge und erkldren Sie am Bei-
spiel der Lunge das Prinzip der Oberflachen-
vergrofRerung!

500.000.000 : 4 = 125.000.000 mm?, das heift
125 m? OberflichenvergréRerung s. Schul-
buch, S.7

3. Nennen Sie Beispiele fir Berufsgruppen, bei
denen Menschen aufgrund einer erhohten
Staubbelastung besonders gefdhrdet sind,
Lungenkrankheiten zu entwickeln! Beschrei-
ben Sie mogliche VorsorgemaRnahmen, die
die Staubbelastung reduzieren kénnten!
Tischler und Tischlerinnen, Bauern und Baue-
rinnen, Backer und Backerinnen, Bauarbeiter
und Bauarbeiterinnen etc.

Schutz durch Schutzmasken, Absauganlagen,
regelmaBige Reinigung des Arbeitsplatzes, etc.

4. Stellen Sie eine Vermutung an, welche
Probleme sich daraus fur die Lunge (Abb. 73)
und die Atmung ergeben kdénnen und welche
Folgen Rauchen dadurch fir den menschli-
chen Korper hat!

Teer gelangt mit dem Rauch in die Lunge und
klebt sich an den Lungenwanden an die vielen
kleinen Harchen. Diese Harchen funktionieren
dhnlich wie eine Birste und transportieren mit
wellenartigen Bewegungen eingeatmeten
Schmutz aus der Lunge heraus. Da Teer aber
sehr schwer ist, legt er sich auf die Harchen
und macht sie kaputt. So kdnnen diese die
Lunge nicht mehr vor Schmutz schitzen.

Seite 109

Versuch: Wir atmen mithilfe von Brust und
Bauch

Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 110

Versuch: Modell Bauchatmung

Versuch nach Anleitung durchfiihren.
Offnung/Flaschenhals: Nase (Mund)/Luftréhre
— Aufnahme der Atemluft

Ballon: Lungenfligel — Gasaustausch
Plastikflasche: Brustkorb — bildet abgeschlos-
senen Raum

Gummihandschuh: Zwerchfell — Einatmen und
Ausatmen durch Erzeugen eines Unterdrucks
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Seite 111

Versuch: Wie oft atme ich in der Minute ein
und aus?

Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Die Atemfrequenz steigt bei Belastung an, da
der Korper fir die erhéhte korperliche Belas-
tung mehr Energie bereitstellen muss. Daher
mussen die Nahrstoffe mithilfe des O, ver-
brannt werden. Folglich wird mehr Sauerstoff
bendtigt.

Seite 112

Wie viel Luft atme ich pro Atemzug ein und
aus?

Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 113

Bei den meisten an Land lebenden Wirbeltie-
ren ist die Hautatmung nicht lebensnotwen-
dig. Eine Ausnahme bildet der lungenlose Sa-
lamander (Abb. 80). Stellen Sie eine Vermu-
tung an, wie dieses Tier atmet!

Der lungenlose Salamander atmet Uber die
Haut, vor allem auch im Bereich seiner Mund-
hohle.

Seite 115

1. Beobachten Sie in der warmen Jahreszeit
eine nach dem Flug gelandete Wespe genau-
er! Interpretieren Sie die Hinterleibsbewegun-
gen des Tieres!

Aufgabe nach Anleitung durchfihren

Antwort im Schulbuch, S. 114

2. Zahlen Sie die Vor- und Nachteile auf, die
eine Atmung im Wasser hat!
Antwort im Schulbuch, S. 114-115

3. Erklaren Sie anhand der Kiemenatmung das
Gegenstromprinzip! Erstellen Sie eine Zeich-
nung, in der Sie das Prinzip darstellen! Tragen
Sie darin den Sauerstoffaustausch ein!
Antwort im Schulbuch, S. 115 ff

Seite 116

Versuch: Wassertiere mikroskopieren

Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Mit fortwdhrendem Mikroskopieren bewegen
die Tiere ihre Atmungsorgane immer starker,
da sie so versuchen, die immer weiter absin-
kende Sauerstoffkonzentration bestmdoglich
auszunutzen.

Seite 117

Die durchschnittliche Anzahl von Herzschlagen
pro Minute liegt beim Menschen bei ca. 72
Schlagen. Geht man von einer durchschnittli-
chen Lebensdauer von 82 Lebensjahren aus,
ergibt sich ein bestimmter Wert. Berechnen
Sie diesen und notieren Sie ihn am Satzanfang
des unten stehenden Textes!
72-60-24-365-82=3.103.142.400

Uber 3,1 Milliarden

Seite 118

1. Zahlen Sie die Unterschiede zwischen dem
Blutkreislauf einer Weinbergschnecke und
dem eines Insektes auf!

Antwort im Schulbuch, S. 118

2. Halten Sie eine Hand etwa eine Minute,
ohne diese zu bewegen, in die Hohe! Lassen
Sie die andere Hand ruhig nach unten hangen.
Danach legen Sie |hre Hiande nebeneinander
auf den Tisch und vergleichen die Handfla-
chen. Analysieren Sie das Ergebnis!

Die Handflache der hdangenden Hand ist we-
sentlich roter gefarbt als die andere Handfla-
che. Diese erscheint dagegen richtig blass.
Ursachen: Durchblutung gegen bzw. in Rich-
tung Schwerkraft, durch die Ruhe keine Mus-
kelbewegung, welche die Durchblutung unter-
stutzt

Seite 119

Vergleichen Sie Arterien und Venen miteinan-
der! Zahlen Sie deren Unterschiede auf!
Antwort im Schulbuch, S. 119

Seite 120

Ordnen Sie die im Text zum Herzen fett mar-
kierten Begriffe an der richtigen Stelle in Ab-
bildung 93 zu!

obere Hohlvene\ Aorta

Lungenarterie

Lungenvenen

rechter Vorhof linker Vorhof

Taschenklappen \ Segelklappen

| linke Kammer
J Herzscheidewand

rechte Kammer

Herzmuskel

untere Hohlvene
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Seite 121
1. Versuch: Herztone untersuchen
Versuch nach Anleitung durchfiihren

2. Was passiert mit der Blutversorgung des
Korpers, wenn Sie einen Kopfstand machen?
Betrachten Sie den Concept Cartoon und
Uberlegen Sie, welche Aussagen richtig sind!
Begriinden oder widerlegen Sie die Kommen-
tare! Legen Sie lhre Argumente in einer Dis-
kussionsrunde dar!

Blut kann in unserem Koérper aus den Beinen
entgegen der Schwerkraft problemlos Rich-
tung Herz transportiert werden. Daflir sorgen
einerseits die Venenklappen, die ein Zurlick-
flieRen verhindern, sowie andererseits der Sog
des Herzens. Das Blut aus den Beinen kann so
Richtung Herz strémen, ohne dass es zu einem
Stau kommt und sich die Beine rot farben.
Macht eine Person einen Kopfstand, muss das
Blut anders als im Stehen aus Kopf und Hals
nach oben zum Herzen flieRen. Da die Venen
im Hals- und Kopfbereich jedoch keine bzw.
wenige Venenklappen haben, farbt sich das
Gesicht langsam rot. Denn trotz Blutdruck und
Herzsog staut sich das Blut in den Venen. Es
kann nur langsam zum Herzen zuriickflieRen.
Aber auch die Anstrengung beim Kopfstand
fordert das Rotwerden des Gesichts. Haufig
halt man die Luft an, der Druck im Brustraum
erhoht sich. Auch deshalb kann das Blut
schlechter zum Herzen zurickflieBRen. Das
kann man auch beobachten, wenn man im
Stehen oder Sitzen die Luft anhalt und stark
presst (z. B. bei starken Hustenanfallen).

3. Man unterscheidet den kleinen Lungen-
vom grolRen Korperkreislauf. Beschreiben Sie
mithilfe von Abbildung 96, an welchen Stellen
die beiden Kreisldufe beginnen und enden!
Antwort im Schulbuch, S. 121

4. Erortern Sie, ob in Venen nur vendses (sau-
erstoffarmes) und in Arterien nur arterielles
(sauerstoffreiches) Blut flieRt!
Nein, in der Lungenvene flieft arteriel-
les/sauerstoffreiches und in der Lungenarterie
venodses/sauerstoffarmes Blut.

Seite 122
1. Versuch: Das Herzschlagvolumen
Versuch nach Anleitung durchfiihren

2. Ordnen Sie den in der Abbildung mit A-C
markierten Orten einen der oben angegebe-
nen Pulswerte zu und begriinden Sie lhre Zu-
ordnung! Nennen Sie die Ursache dafir, dass
das Herz nicht in allen Situationen mit der
gleichen Frequenz schlagt!

Um den erhohten Sauerstoffbedarf des Kor-
pers decken zu kénnen, muss das Herz in Be-
lastungssituationen seine Herzschlagrate er-
héhen, und zwar in diesem Beispiel folgen-
dermalien:

Hohenprofil der Rennstrecke in m
800

160 - elster, 110 - kurzer >
kurzer Anstieg  Abstieg o
5

700

ANstieg
600

500 T T T

o

km
Entfernung

Seite 123

Versuch: Wie hoch ist mein Pulsschlag, wie
hoch mein Blutdruck?

Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Der Ruhepuls steigt auch ohne koérperliche
Belastungen manchmal sehr rasch an, z. B. bei
Nervositat vor einer Schularbeit.

Seite 124

Betrachten Sie Abbildung 100 und bearbeiten

Sie folgende Aufgaben:

- Beschreiben Sie das Kreislaufsystem der
Fische!

- Vergleichen Sie das Mischblut von Am-
phibien

- und Reptilien!

- Erlautern Sie die Unterschiede der Herzen
der folgenden Wirbeltierklassen: Kno-
chenfische, Amphibien, Reptilien, Vogel,
Saugetiere!

- Vergleichen Sie die Kreislaufsysteme von
Saugetieren und Amphibien!

Antwort im Schulbuch, S. 124
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Seite 125

1. Begriinden Sie, warum Arteriosklerose be-
sonders haufig in Industrieldandern auftritt!
Beschreiben Sie, durch welche Lebensweise
Sie Ihr Risiko, an Arteriosklerose zu erkranken,
gering halten kénnen!

Antwort im Schulbuch, S. 125

2. Nennen Sie Erste-Hilfe-MaBnahmen, die im

Fall eines Herzinfarkts eingeleitet werden soll-

ten! Denken Sie dabei an Erste-Hilfe-Kurse, die

Sie eventuell schon besucht haben! Zahlen Sie

die einzelnen Schritte in einer sinnvollen Rei-

henfolge auf und vergleichen Sie lhre Ergeb-
nisse mit jenen lhrer Mitschilerinnen und

Mitschiler!

Laut dem 6ffentlichen Gesundheitsportal Os-

terreichs (https://www.gesundheit.gv.at

/krank heiten/erste-hilfe/notfall/herzinfarkt)

sollten folgende Erste-Hilfe-Mallnahmen

durchgefihrt werden:

- Die Betroffene/den Betroffenen beruhi-
gen.

- Oberkérper hoch lagern, z.B. an eine
Wand anlehnen lassen.

- Die Person soll langsam und tief einat-
men.

- Notruf 144 oder 112 entweder selbst
wahlen oder an einen anderen delegie-
ren.

- Die Betroffene/den Betroffenen zude-
cken, weiter betreuen und beruhigen, bis
der Rettungsdienst eintrifft.

Seite 126

Erldutern Sie die Unterschiede zwischen sich
Blutplasma und Blutserum!

Antwort im Schulbuch, S. 126

Seite 127

1. Menschen, die an einer Anamie leiden und
dadurch zu wenig rote Blutkdrperchen haben,
fiihlen sich oft sehr miide und erschopft. Ana-
lysieren Sie die Ursache dafir!

Durch die Andmie kommt es im Korper zu
einem latenten Sauerstoffmangel, in dessen
Folge fiihlen sich die Betroffenen mide und
erschopft.

2. Nennen Sie das Sauerstoff bindende Mole-
kil bei Spinnen und Insekten (S. 118)!
Hamocyanin

Seite 128
Erganzen Sie mithilfe der Beschreibungen der
Blutkoérperchen von S. 126—-128 die Tabelle!

fliissige
Be.stand- feste (zellige) Bestandteile: 45 %
teile:
55%
Blut- rote Blutkor- weille Blut- Blut-
plasma perchen kérperchen plattchen
(Erythro- (Leukocyten) (Throm-
cyten) bocyten)
Haupt- Skizze Skizze Skizze
bestand-
teile Form, Farbe Form, Farbe Form,
scheibenfor- keine feste Farbe
mig, einge- Form, farblos vielfaltig,
dellt, rot Bruchstu-
cke
Menge in Menge in Menge in
1mm? 1mm? 1mm?
5 Mio. 7.000 300.000
Bildungsort Bildungsort Bildungsort
rotes Kno- rotes Kno- rotes
chenmark chenmark Knochen-
mark
Lebensdauer Lebensdauer Lebens-
120 Tage Tage bis dauer
mehrere wenige
Jahre Tage
Abbau Abbau Abbau
Milz, Leber z. B. als Eiter Milz, Leber
Aufgabe | Aufgabe Aufgabe Aufgabe
Transport O, | Bekdmpfung Wundver-
und CO, Krankheitser- schluss
reger
Seite 129

1. Geben Sie |hre Blutgruppe an! Erstellen Sie
anschlieBend eine Statistik der Blutgruppen
fur die gesamte Klasse und vergleichen Sie das
Ergebnis mit den Angaben zu den Prozentzah-
len der Blutgruppen in Mitteleuropa!
Aufgabe nach Anleitung durchfiihren
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2. Betrachten Sie Abbildung 110 zur Blutgrup-
penbestimmung! Nicht immer fiihrt das Mi-
schen zweier Blutgruppen zu einer Verklum-
pung. Beschreiben Sie, bei welchen Tests dies
nicht passiert, und erklaren Sie den Grund
daftr!

Antwort im Schulbuch, S. 129

Seite 130

Stellen Sie sich vor, Sie hatten einen geschwol-
lenen Lymphknoten im Halsbereich! Nennen
Sie mogliche Ursachen dafr!

Infektion im Korper (Angina), Verletzungen
und Entziindungen etc.

Seite 132

1. Betrachten Sie den Bau der Niere
(Abb. 113)! Leiten Sie anhand der Merkmale
im Bau ein Ihnen bereits bekanntes Grund-
phdanomen der Biologie ab! Ordnen Sie dieses
Phianomen dem entsprechenden Basiskonzept
zu!

Prinzip der OberflachenvergrofRerung, Basis-
konzept Struktur und Funktion

2. Ordnen Sie die folgenden Stoffmengen rich-
tig zu! Stoffmengen: 180 Liter, 1,5 Liter,
1.000 Liter

Wasser (pro Tag)
- imBlut 1.000 |
- im Primarharn 1801
- im Endharn 1,51

3. Begriinden Sie, warum der Koérper weniger
Harn produziert, wenn man stark schwitzt!
Wenn Menschen stark schwitzen und diesen
FlUssigkeitsverlust nicht bald danach durch
Wasseraufnahme ausgleichen, gibt der Kérper
weniger Harn ab, um den Flussigkeitshaushalt
konstant zu halten.

Seite 133

1. Analysieren Sie die Vorgange bei der Dialyse
anhand Abbildung 114!

Antwort im Schulbuch, S. 133

2. Beschreiben Sie anhand der Abbildung 115
die Systeme und erkldren Sie, wie diese inei-
nandergreifen!

Beispiele: Das Atmungssystem liefert Sauer-
stoff, der durch das BlutgefaRsystem weiter-

transportiert wird, dadurch kénnen die Zellen
der Muskulatur Energie umsetzen und sich
bewegen. Das Immunsystem produziert Ab-
wehrzellen, die durch das BlutgefdaRsystem
transportiert werden. Etc.

Seite 134

Ordnen Sie den richtigen Textabschnitt der
passenden Teilabbildung zu! Tragen Sie den
Buchstaben im entsprechenden leeren Kreis
ein!

2. Nennen Sie die Lebewesen, die auf gleiche
Weise wie der Mensch Harnstoff ausscheiden!
Antwort im Schulbuch, S. 134

Seite 135

Erldutern Sie, mit welchem der beiden Begriffe
der Vorgang der Dissimilation beschrieben
wird!

Definitionen und Antwort im Schulbuch, S. 72
Die Dissimilation ist exergonisch.

Seite 136

Fassen Sie die wichtigsten Schritte der Zellat-
mung mithilfe einer Mindmap zusammen!
Antwort im Schulbuch, S. 136

Seite 137

Vergleichen Sie die Reaktionsablaufe der Zell-
atmung (S. 136) und der Milchsauregarung!
Antwort im Schulbuch, S. 136-137
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Testen Sie ihre Kompetenzen

Aufgabe 1

Lunge, Kiemen, Hautatmung;
Abb. 123: offen gelegte Kiemen eines Fisches;
Funktionsweise siehe Schulbuch, S. 115

Seite 138
Aufgabe 2
Ein- Aus- Differenz
atemgase | atemgase
Stickstoff 78 78 0
Sauerstoff 21 17 4
Kohlenstoffdioxid | 0,96 4,04 4
Restgase 0,04 0,96 0

Die Differenz ergibt sich durch die Aufnahmen
von Sauerstoff ins Gewebe und die Abgabe
von Kohlenstoffdioxid vom Gewebe in die
Ausatemluft.

Aufgabe 3

Antwort im Schulbuch, S. 120-121
Kérpermasse-Anteil: gibt den Prozentsatz des
jeweiligen Organs von der Gesamtmasse des
Korpers an.

Gesamtblutstrom-Anteil: gibt den Prozentsatz
des sich im jeweiligen Organ befindenden
Bluts vom Gesamtblutvolumen des Korpers
an.

Niere: das am starksten durchblutete Organ
(0,4 % Korpermasse-Anteil, 19 % Gesamtblut-
strom-Anteil)

Muskulatur: gut durchblutet bei korperlicher
Bewegung/Arbeit, Sport

Gehirn: stark durchblutet, z.B. bei Tests,
Schularbeiten, Konzentrationstibungen

Aufgabe 4

Neugeborene besitzen eine sehr hohe Herz-
frequenz. Auch Kleinkinder haben noch eine
weit hohere Herzfrequenz als Jugendliche ab
ca. 14 Jahren bzw. Erwachsene. Im Laufe des
Lebens sinkt diese dann immer weiter ab. Die
Ursache fiir die hohe Herzfrequenz beim Baby
liegt in dem proportional zur KoérpergréRe
betrachtet  hoheren  Stoffwechselumsatz.
Waé&hrend der Wachstumsphasen (Kind bzw.
Jugendliche) ist der Stoffwechsel stark erhoht,

was eine erhohte Sauerstoffzufuhr mit sich
bringt. Um den Sauerstoff zu allen Organen zu
beférdern, muss das Herz haufig kontrahieren.
Daraus folgt im Vergleich zu den Erwachsenen
eine erhohte Herzfrequenz.

Aufgabe 5

Erkrankungen: Lungenkrebs und indirekt auch
Krankheiten wie Schlaganfall etc.
Hohe Luftverschmutzung: z. B. in China, Indi-
en, aber auch in europdischen Stadten werden
zu gewissen Wetterlagen Grenzwerte deutlich
Uberschritten.

Kapitel 5 — Bau und Stoffwechsel von
Pflanzen

Seite 140

Versuch: Bestimmung der Wasseraufnahme-
kapazitat von Moospflanzen

Versuch nach Anleitung durchfiihren
Vorkommen der Moose: Walder, Seen, Steine
etc.

2. Mikroskopieren Sie die Unterseite eines
Farnwedels! Skizzieren Sie eine Sporenkapsel!
Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 142

Nennen Sie einige Aufgaben des Wurzel- bzw.
des Sprosssystems (S. 140, 142)!

Wurzel: Verankerung im Boden, Aufnahme
von Wasser und Nahrstoffen

Spross: Stofftransport, Langenwachstum, Sta-
bilitat

Seite 143

1. Versuch: Das Abschlussgewebe von Wur-
zeln untersuchen

Versuch nach Anleitung durchfiihren

2. Ordnen Sie in Abbildung 14 die folgenden
Begriffe zu: Abschlussgewebe, Grundgewebe,
Leitungsgewebe und Bildungsgewebe!

Von oben nach unten: Bildungsgewebe — Ab-
schlussgewebe — Leitgewebe — Grundgewebe
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Seite 144

1. Versuch: Wurzelsysteme vergleichen
Versuch nach Anleitung durchfiihren
Lowenzahn: Pfahlwurzel — zweikeimblattrig;
Gras: Blischelwurzel — einkeimblattrig

2. Versuch: Wurzelquerschnitt mikroskopieren
Versuch nach Anleitung durchfiihren, siehe
Schulbuch, S. 144-145

Seite 145

Erstellen Sie eine tabellarische Ubersicht, in
der Sie den Strukturen der Wurzel die ent-
sprechenden Funktionen zuordnen!

Struktur Funktion
Vegetationskegel Zellteilung,
Wachstum
Wourzelhaube Schutz
Streckungszone Langenwachstum
Differenzierungszone Spezialisieren der
Strukturen

Aufnahme von
Wasser und Mine-

Wurzelhaare

ralstoffen
Wourzelepidermis/Rhizodermis | Bildung der Wur-

zelhaare
Exodermis Abgrenzung nach

aullen
Endodermis Grenze zwischen

Wourzelrinde und
Zentralzylinder
Wasser-und
Stofftransport

Zentralzylinder

Seite 146

Ordnen Sie den drei Fotos (Abb. 17) den je-
weils passenden Textabschnitt darunter zu!
Tragen Sie in den weiBen Kastchen die Abkdr-
zungen SP, H oder ST ein!

Von links nach rechts: SP—H —ST

Seite 147

Versuch: Sprossachsenquerschnitt

Versuch nach Anleitung durchfiihren, siehe
Schulbuch, S. 147-148

Seite 148

1. Wird Holz z. B. als Baumaterial fir die Haus-
fassade verwendet, wird dafiir lange halten-
des Holz bendtigt. Begriinden Sie, warum dazu
das Kernholz der Bdaume verwendet wird!

Kernholz ist langer haltbar durch Harzeinlage-
rungen.

2. Versuch: Altersbestimmung bei Bdumen
Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Breite Jahresringe: optimale Verhaltnisse von
Licht, Temperatur, Nahrstoffen, Warme etc.
Schmale Jahresringe: wenig Licht, Konkurrenz,
wenig Nahrstoffe, Kalte, Schadlinge etc.

3. Stellen Sie eine Vermutung an, warum Holz
vorzugsweise im Winter geschlagen werden
sollte!

Bdume befinden sich im Winter in der soge-
nannten ,Saftruhe”. Das bedeutet, dass das
Holz trockener ist als im Frihjahr und im
Sommer. Es ist somit auch schneller trocken
fir die Weiterverwendung. Auch das Zerklei-
nern und Sagen ist wesentlich leichter.

Seite 149

1. Ein Botaniker beginnt seinen Vortrag mit
folgendem Satz: ,Im Winter verdandern Pflan-
zen ihren Wassertransport.” Setzen Sie den
Vortrag fort, indem Sie auf mogliche jahres-
zeitliche Veranderungen im Wassertransport
eingehen und deren Ursachen erlautern! Stel-
len Sie eine Vermutung an, warum in frostrei-
chen Gebieten (z.B. Taiga, Bergwald etc.)
vermehrt Nadelbdume wachsen (S. 169)!
Moglicher  Ansatz: schmale Jahresringe,
Wachstumsstillstand, kaum Wassertransport,
Blatter abgefallen, geringer Wasserverbrauch,
Zellen kénnen nicht gefrieren etc. In frostrei-
chen Gebieten wachsen vermehrt Nadelbdu-
me, da diese mit den niedrigen Temperaturen
und dem damit verbundenen Wassermangel
(wenn das Wasser gefroren ist) gut umgehen
kénnen. lhre Nadeln besitzen einen Verduns-
tungsschutz (Wachsschicht).

2. Versuch: Demonstrationsversuch: Kapillar-
wirkung

Versuch nach Anleitung durchfiihren.
Kapillarwirkung: Schwamm, Wischtuch, Toilet-
tenpapier, Kiichenrolle, Windeln, Emporstei-
gen von Wasser in Pflanzen, Wollfaden, Klei-
dung, in feuchten Mauern
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Seite 150

1. Zahlen Sie einige Gemdisesorten, die Sie
kennen, auf! Beschreiben Sie, ob und welche
Spezialisierungen deren Sprossachsen aufwei-
sen! Vergleichen Sie lhre Ergebnisse im Klas-
senverband!

Sprossknolle bei Rote Riibe, Kartoffel, Radies-
chen etc.

2. Versuch: Wasserleitung in der Sprossachse
Versuch nach Anleitung durchfiihren, siehe
Schulbuch, S. 149-150

Seite 151

Benennen Sie die Strukturen einer Bllte an-
hand dieses Fotos und beschreiben Sie deren
Funktionen!

Blltenblatter: Insekten anlocken

Kelchblatter: Schutz

Staubblatter: mannliche Geschlechtsorgane,
etc.; siehe auch Schulbuch, S. 151

Seite 152

1. Stellen Sie eine Vermutung an, warum ge-
wisse Samen schneller keimen, nachdem sie
im Darm eines Tieres vorverdaut wurden!
Samen, die den Verdauungstrakt eines Tieres
passieren, kommen mit deren Verdauungs-
enzymen in Kontakt. Diese beginnen einerseits
die Samenhille aufzulésen (v.a. bei harten
Schalen von Vorteil), begilinstigen andererseits
die Keimung und bringen mit der Ausschei-
dung gleich den notigen Dinger fur die Kei-
mung und das Wachsen mit.

Einkeimblattrige
Pflanzen

Zweikeimblattrige
Pflanzen

Anzahl der
Keimblatter

1

2

Wurzelsystem

Buschelwurzel

Pfahlwurzel mit
Seitenwurzeln

Vertreter Liliengewachse, Blutenpflanzen wie
Orchideen, Graser, | Ganseblimchen etc.
Palmen etc.

Aufbau der langlich und oval, herzformig,

Blitter schmal, parallel s. S. 155; netzartige
verlaufende Blattadern
Blattadern

Anordnung der | verteilt ringformig

Leitbiindel im
Sprossachsen-
querschnitt

2. Versuch: Keimung bei Bohnen

Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 153

Versuch: Ungeschlechtliche Vermehrung von
Pflanzen

Versuch nach Anleitung durchfiihren.

Mit Plastikhaube abdecken: konstante Bedin-
gungen, dhnlich Gewachshaus, Verdunstungs-
schutz.

Plastikhaube nicht beriihren: sonst Verbren-
nungen bei direkter Sonneneinstrahlung.
Nicht in die direkte Sonne: Vertrocknung,
Uberhitzung.

Keine Staundsse: Wurzeln sterben sonst ab
Seite 155

Kennen Sie Beispiele von Pflanzen, welche die
in Abbildung 35, 36 und 37 dargestellten Blatt-
rander bzw. -formen aufweisen? Zadhlen Sie
ein paar Beispiele auf, vergleichen Sie lhre
Ergebnisse im Klassenverband und notieren
Sie abschlieRend die Pflanzennamen bei der
passenden Grafik!

Beispiele: ganzrandig: Rotbuche; gezahnt:
Hainbuche; gesagt: Birke, gekerbt: Zitterpap-
pel, gebuchtet: Stieleiche

Seite 156

Versuch: Laubbaum-Blattkollektion erstellen
Versuch nach Anleitung durchfiihren, siehe
Schulbuch, S. 155-156

Seite 157
1. Ordnen Sie die beschriebenen Spezialisie-

rungen den passenden Bildern zu! Schreiben
Sie die fetten Begriffe in die entsprechenden
leeren Kastchen!

2. Erganzen Sie in der folgenden tabellarischen
Ubersicht die Liicken!
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Seite 158

Versuch: Die Epidermis von Blattern untersu-
chen

Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 159

1. Ordnen Sie die Strukturen ihren jeweiligen
Funktionen zu!

1-B, 2-C, 3-D, 4-F, 5-A, 6-E, 7-G, 8-H

2. Versuch: Nachweis von Spaltéffnungen
Versuch nach Anleitung durchfiihren

Seite 161

1. Betrachten Sie Abbildung 44 und interpre-
tieren Sie diese!

Antwort im Schulbuch, S. 160

2. Versuch: Blatter verdunsten Wasser
Versuch nach Anleitung durchfiihren

Wasser muss mit Ol bedeckt werden, um Ver-
dunstung an der Wasseroberflache zu unter-
binden.

Seite 162

1. Nennen Sie das Gas, welches die Pflanze in
dem Versuch von Joseph Priestley erzeugt hat!
Sauerstoff

2. In Abbildung 48 sehen Sie eine Wasser-
pflanze in einem geschlossenen, mit Leitungs-
wasser gefillten Glasgefal. An den abge-
schnittenen Enden der Stangel treten Gasblas-
chen aus und sammeln sich oben im Glasge-
fals. Erortern Sie die Ursache dafiir!

Durch den Vorgang der Fotosynthese wird
Sauerstoff produziert, der als Gasblaschen
aufsteigt.

Wird das GlasgefalR mit abgekochtem, abge-
kithltem Leitungswasser (durch das Kochen
entweichen alle Gase aus dem Wasser) gefiillt,
steigen von den Enden des Stingels keine
Gasblaschen mehr auf. Begriinden Sie, wa-
rum!

Aufgrund des fehlenden CO, lauft keine Foto-
synthese mehr ab und folglich kann auch kein
O, gebildet werden.

Seite 163

Betrachten Sie Abb. 49 und beschreiben Sie
das Phdanomen, das sich durch die dichte Sta-
pelung der Thylakoidmembranen in den Chlo-
roplasten ergibt. Ordnen Sie dieses Phanomen
dem entsprechenden Basiskonzept zu!

Es entsteht eine groRe Oberflache — Oberfla-
chenvergroRerung (Basiskonzept Struktur und
Funktion).

Seite 164

Ergdnzen Sie die folgenden Losungsworter in
den Liucken! ATP, Wasser, Elektronen, Sauer-
stoff, NADPH,"

Wasser wird gespalten. Dabei entsteht mole-
kularer Sauerstoff. Wasserstoff-lonen und
Elektronen werden freigesetzt. Aus ADP und
einer Phosphatgruppe wird NADPH," gebildet.
Der Wasserstoffiibertrager NADP* wird zu ATP
reduziert.

Seite 165

Begriinden Sie, warum Primar- und Sekundar-
reaktion voneinander abhangen!

Die lichtabhangige Primarreaktion ist die erste
Reaktionskette der Fotosynsthese und stellt
die Grundlage fur die lichtunabhangige Se-
kundarreaktion dar. Bei der Primarreaktion
entstehen ATP und der Wasserstoffiibertrager
NADPH,", welche in der Sekundirreaktion
verwendet werden.

Seite 166

Zahlen Sie Faktoren auf, welche die Fotosyn-
theserate beeinflussen! Erdrtern Sie die Vor-
teile, die bestehen, wenn Gemiise auch im
Sommer im Gewdchshaus angebaut wird!
Argumentieren Sie im Anschluss aus der Sicht
einer Umweltschutzorganisation die mogli-
chen Nachteile, die sich durch einen solchen
Anbau fur die Umwelt ergeben (Abb. 60)!
Fotosyntheserate abhangig von Licht, Tempe-
ratur, Wasser, Kohlenstoffdioxid, Mineralstof-
fen.

Vorteile Gewéachshaus: Faktoren (z. B. Tempe-
ratur) kénnen besser konstant gehalten wer-
den
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Seite 167

Farben Sie die Makronahrelemente in der
Tabelle in der Farbe der entsprechenden
Funktion an!

Makrondhrelemente

Schwefel
Calcium Kalium
Magnesium Eisen
Seite 168

Begriinden Sie, warum Geroll einen Extrem-
standort darstellt!

Kein Humus, keine Nahrstoffe, Wasser versi-
ckert schnell, keine Wasserspeicherung

Seite 169

Stellen Sie mithilfe der Erlauterungen zu den
C,-Pflanzen eine Vermutung an, warum C,-
Pflanzen weniger Wasser bendtigen als andere
Pflanzen!

C,-Pflanzen haben einen geringeren Wasser-
verlust, da ihre Spalt6ffnungen in warmen
Gebieten kaum oder gar nicht ge6ffnet sind

(z. B. nur nachts). Dadurch bendtigen sie auch
weniger Wasser als andere Pflanzen, deren
Wasserverlust durch gedffnete Stomata grol
ist.

Seite 170 — Testen Sie lhre Kompetenzen
Aufgabe 1

Voraussetzungen fiir die Keimung: Wasser,
Licht, O, und in der Folge Nahrstoffe; siehe
Schulbuch, S. 151-152

Aufgabe 2

Zielsetzung: Zeigen des Wassertransportes
von unten durch den Stiel nach oben bis in die
Bliite.

Versuchsanordnung: Nelke wird in blau ge-
farbtes Wasser gestellt.

Beobachtung: Nelkenblite ist zunachst weil,
farbt sich nach einer gewissen Zeit leicht blau
und nach einem weiteren Zeitabschnitt durch-
gehend blau.

Vorgange siehe Schulbuch, S. 146, 148-150

Aufgabe 3

Ohne Fotosynthese gdbe es keine pflanzliche
Biomasse, die Grundlage der Nahrungskette
(fir Tiere und Mensch); folglich gdbe es keine
Nahrung, aber auch keine Baumaterialien aus
Holz, kein Papier, keine Energietrager wie
Holz, Pellets etc. Ablauf der Fotosynthese sie-
he Schulbuch, S. 163-165

Kapitel 6 — Humanokologie — Der Mensch
und seine Umwelt

Seite 171

Analysieren Sie die Verdnderung des Zeitinter-
valls (Abb. 2), in dem die Weltbevolkerung seit
1850 um eine weitere Milliarde anwuchs!

Das Zeitintervall hat sich seit 1850 laufend
verkiirzt — bis 1960 sogar sehr drastisch und
auch seither nimmt das Zeitintervall noch lau-
fend ab, wenn auch stark gebremst.

Seite 172

In Abbildung 3 ist der jahrliche weltweite Zu-
wachs an Menschen bis 2050 dargestellt. Be-
schreiben Sie dessen Verlauf!

Der jahrliche weltweite Zuwachs hatte mit fast
90 Millionen Menschen pro Jahr Ende der
1980er und Anfang der 1990er Jahre seinen
Hohepunkt. Seither ist die Zahl etwas ricklau-
fig bzw. stagniert. Die Prognosen schatzen,
dass die Zahl bis 2050 auf 40 bis 50 Millionen
Menschen pro Jahr zurlickgehen wird.

Seite 173

Vergleichen Sie die Informationen (Lebenser-
wartung, Geburten- und Sterberate, histori-
sche Ereignisse wie Kriege, zukiinftige Ent-
wicklung, Verhaltnis Manner zu Frauen etc.),
die aus den einzelnen Bevdlkerungspyramiden
herausgelesen werden kénnen!
Lebenserwartung, Geburten- und Sterberate:
Pyramidenform: Im Vergleich werden nur
relativ wenige Menschen alt/sehr alt, obwohl
viele geboren werden.

Glockenform: Im Vergleich werden mehr
Menschen alt/sehr alt, obwohl in Summe we-
niger geboren werden.

Urnenform: Die Bevolkerung Uberaltert zuse-
hends, es werden weniger geboren als weg-
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sterben, viele Menschen erreichen ein ho-
hes/sehr hohes Alter.

Historische Ereignisse wie Kriege (starker Ein-
bruch v.a. bei Mannern im ,kriegsfahigen
Alter”) bzw. das Verhaltnis von Mannern zu
Frauen (Anzahl nach Geschlecht aufgeteilt)
und auch die zukilnftige Entwicklung (Wie
viele junge Menschen kommen nach? Wie alt
werden die Menschen?) koénnen durch die
verschiedenen Formen herausgelesen bzw.
abgeschatzt werden.

Zeichnen Sie mithilfe von Abbildung 5 die Be-
volkerungspyramide fir die Weltbevdlkerung
im Jahr 2015 in das leere Diagramm (Abb. 6d)!

Alter in Jahren

Frauen

2004
3004
4004
500
= 600
= 700

- Erlautern Sie, bis zu welcher Altersgruppe
mehr Manner als Frauen vorhanden wa-
ren! Nennen Sie einen wesentlichen
Grund dafir (Schlagwort Ein-Kind-Politik)
und diskutieren Sie dessen Hintergriinde
und Bedeutung fir die Gesellschaft!

- Analysieren Sie, ab welchem Alter mehr
Frauen als Maéanner vorhanden waren!
Stellen Sie eine Hypothese auf, warum
Frauen im Durchschnitt adlter werden als
Manner!

- Zeichnen Sie abschlieBend in der Grafik
die Altersgruppe ein, die der lhren ent-
spricht in Bezug auf das Jahr 2015! Nen-
nen Sie die Anzahl der Menschen aus |h-
rer Geschlechtergruppe, die zugleich mit
lhnen im Jahr 2015 auf der Erde lebten!

Bis zur Altersgruppe der 40- bis 49-Jahrigen
gab es 2015 mehr Manner als Frauen. Da in
sehr bevolkerungsstarken Landern wie China
bis 2015 die Ein-Kind-Politik bestand, d. h., die
Familien durften nur ein Kind bekommen, und
dabei haufig Jungen als Stammhalter der Fa-
milie erwiinscht waren, wurden weibliche
Foten z. B. gezielt abgetrieben und die Zahl
des mannlichen Nachwuchses war stark er-
hoht. Als soziale Folgen dieser Politik werden
vor allem eine hohe Anzahl von Einzelkindern
mit haufig geringer Sozialkompetenz, eine
Uberalterung der Gesellschaft sowie ein Un-
gleichgewicht in der Anzahl von Mannern und
Frauen in der Gesellschaft genannt.

Ab der Altersgruppe der 50- bis 59-Jahrigen
gibt es mehr Frauen als Manner. Frauen wer-
den laut Studien erst seit dem 20. Jahrhundert
alter als Manner. Dies wird v. a. auf zwei Ursa-
chen zurickgefiihrt: Rauchen ist den For-
schern zufolge fir etwa 30 Prozent des Unter-
schieds verantwortlich. Zudem haben Manner
eine erhohte Neigung zu Herzkrankheiten.
Ebenso ist die Miuttersterblichkeitsrate riick-
laufig und Manner haben tendenziell ,un-
geslindere” Berufe (z. B. Kohlearbeiter etc.) als
Frauen.
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Seite 175

1. Ordnen Sie jeweils eine der folgenden Prob-
lemketten den Industrielandern bzw. den
Entwicklungslandern zu! Tragen Sie in die lee-
ren Kastchen die Begriffe Industrielander (ab-
gekurzt mit 1) oder Entwicklungslander (abge-
kiirzt mit E) ein! Diskutieren Sie die Unter-
schiede zwischen den Problemen in Industrie-
und in Entwicklungslandern! Erértern Sie de-
ren Ursachen!

Industrieldnder

1. niedrige Geburtenrate

2. Bevolkerung droht zu schrumpfen.

3. Die Zahl der alten Menschen steigt im Ver-
haltnis stark an.

4. Wohlfahrtsstaatliche Einrichtungen (Alters-
und Krankenversicherung) sind gefahrdet.

5. Arbeitskrafte werden weniger, es kommt zu
massenhaften Einwanderungen.

6. Ethnische und interkulturelle Spannungen
und Konflikte entstehen.

7. Der Staat muss vermehrt nach Problemlo-
sungen suchen.

8. immer mehr (grenziiberschreitende) Um-
weltprobleme

Entwicklungslander

1. hohe Geburtenrate

2. Bevolkerung wachst stark.

3. Junge Generation ist vielfach von Arbeitslo-
sigkeit betroffen.

4. Staatliche Unterstlitzungssysteme fir die
alten Menschen fehlen weitgehend.

5. Die Lebensbedingungen der unterschiedli-
chen Bevolkerungsschichten unterscheiden
sich extrem.

6. Fllichtlinge aufgrund von Armut, Katastro-
phen, Krieg

7. Ethnische und interkulturelle Spannungen
und Konflikte entstehen.

8. Konflikte verlagern sich nach auflen, Kriege
mit anderen Landern sind nicht ausgeschlos-
sen.

9. immer mehr (grenziiberschreitende) Um-
weltprobleme

2. Zahlen Sie die Probleme auf, die bei einer
starken Verstadterung in Bezug auf Verkehr,

Krankheiten, Umweltverschmutzung sowie auf
die Versorgung mit ausreichend Wasser, Nah-
rung und Energie auftreten konnen!

Probleme bei Verstadterung: starkes Ver-
kehrsaufkommen und damit erhohte Luftver-
schmutzung durch Abgase, schnelle Ubertra-
gung von Krankheiten, verstarktes Aufkom-
men von Mill, Wasser-, Energie- und Nah-
rungsversorgung bei schnell wachsenden
Stadten oft nur schwierig aufrechtzuerhalten,
v.a. bei wildwachsenden Siedlungen wie
Slums

Seite 176

1. Erlautern Sie, zu welchen Gruppen von Nah-
rungselementen Eiweille, Eisen und Vitamin A
gehoren! Erklaren Sie deren Funktion im Kor-
per (Kap. 4, S. 81-85)! Lesen Sie anschlieRend
in der unten stehenden Tabelle die unter-
schiedlichen Symptome durch! Ordnen Sie
diese jeweils einer der drei genannten Man-
gelerscheinungen zu!

Antwort im Schulbuch, S. 81-85

Eiweille = Nahrstoff, Vitamin A = Wirkstoff
(Vitamin), Eisen = Wirkstoff (Spurenelement)

Mangel- Symptome Anzahl
erscheinung erkrankter
Personen
EiweiBunterver- schwaches Immun- | weltweit
sorgung system, schwacher | etwa 200
Muskelaufbau, Millionen

geringes Wachs-

tum, gestorte Kinder unter

Entwicklung funf Jahren
Vitamin-A- Augenkrankheiten weltweit
Mangel bis hin zu Erblin- mehr als 200
dung, erhohte Millionen
Infektionsrate
Kinder unter
flinf Jahren
Eisenmangel geringere Resistenz | weltweit

gegen Infektionen, etwa 3,5
starke Mudigkeit Milliarden
und Konzentrati-
onsschwierigkei-
ten, briichige Fin-
gernagel und
stumpfes Haar,
gestorte Entwick-
lung

Menschen
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2. Schauen Sie sich Abbildung 11 zu Verteilung
des Hungers auf der Erde an! Nennen Sie jene
Lander, die am starksten von Hunger betrof-
fen sind! Stellen Sie Hypothesen (ber die Ur-
sachen dafiir auf! Vergleichen Sie lhre Hypo-
thesen im Anschluss mit dem Text unter ,Ur-
sachen fir den Welthunger”!

Am starksten von Hunger betroffene Lander
im Jahr 2015: viele afrikanische Lander wie die
Zentralafrikanische Republik, Namibia, Sam-
bia, aber z. B. auch Nordkorea.

Ursachen fir den Hunger sind Armut, Konflik-
te und auch Naturkatastrophen. In Landern
wie Nordkorea ist der Hunger zudem direkte
Folge der Politik. Dort investiert das Diktatur-
regime viel Geld in Militdrausgaben, wah-
renddessen das Volk arm ist und Naturkata-
strophen immer wieder zu verheerenden
Hungersnoéten flhren.

Seite 177

1. Um besser nachvollziehen zu kénnen, was
hungern bedeutet, vergleichen Sie mithilfe
von Abbildung 12 die durchschnittliche Kalori-
enversorgung pro Kopf und Tag in den Ent-
wicklungs- und Industrieldandern! Nennen Sie
Beispiele von Landern, in denen die durch-
schnittliche Kalorienversorgung pro Kopf unter
7.910 kJ bzw. Gber 13.690 kJ pro Tag liegt!
Durchschnittliche Kalorienversorgung unter
7.910 kJ im Jahr 2010 in Landern wie Demo-
kratische Republik Kongo, Sambia, Afghanis-
tan.

Durchschnittliche Kalorienversorgung Uber
13.690 k) im Jahr 2010 beispielsweise in den
USA, Kanada, Australien und vielen Landern in
Europa, wie GroBbritannien, Schweiz, Tsche-
chien, Polen, Norwegen.

2. Hunger — ein komplexes Problem: Erzeugen
Sie mit den folgenden Begriffen eine Begriffs-
landkarte! Verbinden Sie die Begriffe je nach
Zusammenhang miteinander und stellen Sie
damit das ,,Wirkungsgeflige Hunger” in einem
Entwicklungsland dar! Prasentieren Sie lhre
Ergebnisse vor der Klasse!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

Seite 178

1. Lesen Sie den folgenden Auszug aus einem
Bericht (Andrea Brock und Armin Paasch:
Hungerkrise weltweit — Hat die internationale
Staatengemeinschaft versagt?, Koln 2009) der
FIAN, dem Food First Informations- und Akti-
ons-Netzwerk, welches sich fiir die Verwirkli-
chung des Menschenrechts auf Nahrung ein-
setzt! Beschreiben Sie die Ursachen, die zur
Hungerkrise gefiihrt haben! Entwickeln Sie ein
Malnahmenkonzept, mit dem die Hungerkrise
bekampft werden kénnte!

Ursachen: explodierende Lebensmittelpreise,
Armut in Bevolkerung.

Mogliches MaBnahmenkonzept: faire Preise
flir Produzenten, lokale Vermarktung, politi-
sche Steuerungsmallnahmen gegen Preisex-
plosion etc.

2. In der nachfolgenden Auflistung finden Sie
Beispiele fiir Personengruppen, die gefahrdet
sind, Hunger zu leiden. Begriinden Sie, warum
die einzelnen Gruppen betroffen sind! Obwohl
es Lander mit wesentlich mehr hungrigen
Menschen gibt, sind auch wir in Osterreich
nicht davon ausgenommen. Nennen Sie Bei-
spiele fir gefdahrdete Personengruppen in
Osterreich! Vergleichen Sie die Situation mit
einem Entwicklungsland! Beschreiben Sie die
Unterschiede!

Fir alle gefdhrdeten Personengruppen gilt,
dass diese sehr stark von Armut bedroht sind
— sei es durch gesundheitliche (z. B. Kriegsver-
letzte, kranke Personen) oder soziale Ursa-
chen (z.B. mangelnde Sprachkenntnisse,
schlechte Bildung) bzw. infolge von Konflikten
oder Kriegen. Gefdhrdete Personengruppen in
Osterreich sind z.B. Geringverdiener/-innen
bzw. Personen, die von diesen abhangig sind,
Obdachlose, soziale Randgruppen. Im Ver-
gleich zu Entwicklungslandern gibt es bei uns
weniger Probleme, da keine Konflikte oder
Kriege bei uns auftreten bzw. auch weniger
Arbeitslosigkeit, bessere Bildung und bessere
Gesundheitsversorgung vorhanden sind. Zu-
dem hat unser Staat ein hoch entwickeltes
Sozialsystem, das armutsgefdhrdeten Gruppen
hilft.
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Seite 179

1. Reihen Sie die folgenden Losungsvorschlage
nach der Wichtigkeit, die Sie Ihnen beimessen!
Begriinden Sie Ihre Reihung!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

2. Lesen Sie den folgenden Zeitungsausschnitt
der deutschen Zeitung ,Die Zeit vom
16.09.2014 durch.

Nutzen Sie nun diese Information fiir ein Plan-

spiel:

- Stellen Sie eine Folgekonferenz zur Prob-
lematik der Welternahrung nach! Eine
Person Ubernimmt die Sitzungs- und Dis-
kussionsleitung und prasentiert den Er-
folg in Bolivien. Die anderen sind in Klein-
gruppen Expertinnen und Expertien fir
jeweils einen der folgenden Themenbe-
reiche: Armutsbekampfung, Gesundheit,
Bildung, Gleichberechtigung und Land-
wirtschaft.

- Prasentieren Sie Vorschlage flr weitere
MalRnhahmen, um den Lebensstandard
der Menschen zu erhéhen und die Zahl
der Hungernden zu verringern!

- Diskutieren Sie dann mit allen Konferenz-
teilnehmerinnen und —teilnehmern die
MalRnahmen und verabschieden Sie ab-
schlieBend einen neuen Aktionsplan zur
Bewaltigung des Erndhrungsproblems!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

Seite 180

1. ,Das alles ist doch nur ein Tropfen auf den
heilen Stein“, meint ein Politiker zu lokalen
Projekten, die der Nahrungssicherheit dienen
sollen. Nehmen Sie zu dieser Aussage Stellung
und diskutieren Sie in der Klasse, was man
dem Politiker antworten konnte, der diesen
Vorwand einbringt!

Aufgabe nach Anleitung durchfihren

2. Kennen Sie lokale Einrichtungen, die sich
mit dem Problem Hunger und Armut ausei-
nandersetzen? Zdhlen Sie diese auf! Laden Sie
eine Mitarbeiterin oder einen Mitarbeiter in
den Unterricht ein oder interviewen Sie die
Person!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

Seite 181

1. Erldutern Sie anhand von Abbildung 17 die
technischen Entwicklungen und die damit
verbundenen Veranderungen, die im Bereich
der Landwirtschaft in den letzten Jahrzehnten
stattgefunden haben!

Mechanisierung, Automatisierung, technische
Weiterentwicklung, neue Methoden, groRere
Tierzahlen

2. Bewerten Sie, ob eine intensive Bewirt-
schaftung der landwirtschaftlichen Fldachen
und die Verbesserung der agrartechnischen
Methoden passende Losungswege sind, um
den Menschen zukiinftig mit ausreichend
Nahrungsmitteln zu versorgen!

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

Seite 182

Ordnen Sie die unten stehenden Begriffe den
zwei Nutzungsformen intensive bzw. extensive
Landwirtschaft in der Tabelle richtig zu!

Merkmale der inten- | Merkmale der ex-
siven Landnutzung tensiven Landnut-
zung

A, B,D,EF,) C,GHILKL

Erldutern Sie die Vor- und Nachteile der bei-
den Nutzungsformen: 1.) aus der Sicht eines
Landwirts/einer Landwirtin sowie 2.) aus der
Sicht eines Naturschutzbeauftragten!
Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

Seite 184

Beschreiben Sie Abbildung 23 und vergleichen
Sie dieses Modell mit dem klassischen Drei-
Saulen-Modell fiir nachhaltige Entwicklung
(Abb. 22)!

Siehe Schulbuch, S. 184
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Begriinden Sie, warum das in Abbildung 23
dargestellte Modell als , gewichtet” bezeich-
net wird! Diskutieren Sie im Klassenverband
Uber die beiden Modelle! Nehmen Sie dazu
Stellung, welches Modell am besten lhrer Vor-
stellung einer nachhaltigen Entwicklung ent-
spricht!

Der Begriff ,gewichtet” soll widerspiegeln,
dass man der Natur und Umwelt als Basis fir
die anderen Saulen einen erhohten Stellen-
wert einrdumt. Die Rolle der Okologie wird
von Verfechtern dieser Darstellungsweise im
klassischen Modell als zu gering bewertet. Die
Gewichtung hin zur Okologie wird als maRgeb-
liche Grundlage fiir eine nachhaltige Entwick-
lung angesehen.

Seite 185/186

1) Interviewen Sie lhren Sitznachbarn/lhre
Sitznachbarin Gber seine/ihre Essgewohnhei-
ten und notieren Sie, was die Person am liebs-
ten isst und worauf sie beim Einkauf von Le-
bensmittel achtet (z. B. Geschmack, Marke,
Preis, Herkunft, Inhaltsstoffe, Produktionsbe-
dingungen etc.)! Erarbeiten Sie im Anschluss
gemeinsam, in welchen Landern die Lebens-
mittel, die Sie hadufig konsumieren, angebaut
werden!

Aufgabe nach Anleitung durchfihren

2) Fiihren Sie im Anschluss in Kleingruppen ein
Brainstorming durch.

Aufgabe nach Anleitung durchfiihren

Ordnen Sie die Aussagen der beiden Wissen-
schafter den passenden Grundsatzen zu! Tra-
gen Sie die entsprechende Ziffer jeder Aussage
in die Tabelle (Abb. 26) bei jenem Bereich ein,
auf den sie sich am meisten auswirken!

Gesund- | Um | Gesell- | Wirt-
heit welt | sell- schaft
schaft
Grundsatz
Uberwiegend | a b c d
pflanzlich
gering verar- | e f g h
beitet
okologisch i i k I
erzeugt
regionalund | m n o p
saisonal
umweltver- q
traglich
verpackt
fair gehan- r s t u
delt
genussvoll v
und be-
kémmlich

4) Entwickeln Sie einen nachhaltigen, zu-

kunftsfahigen Erndahrungsplan, den Sie lhren

Mitschilern und Mitschiilerinnen empfehlen

wirden!

Beispiel fiir einen nachhaltigen, zukunftsfahi-

gen Ernahrungsplan:

- geringer Verzehr von Fleisch und Wurst-
waren

- Okologisch erzeugte Lebensmittel

- regionale und saisonale Produkte

- gering bzw. maRig verarbeitete Lebens-
mittel

- umweltvertraglich verpackte Erzeugnisse

- sozialvertragliche Produkte

- Genuss beim Essen
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Losungen

Seite 187 — Testen Sie lhre Kompetenzen
Aufgabe 1

Form ist eine Pyramide, d. h. hohe Geburten-
rate, typisch fur Uganda, da in diesem afrika-
nischen Land eine hohe Geburtenrate, aber
auch zugleich eine hohe Kindersterblichkeit
herrscht, die Lebenserwartung nicht sehr hoch
ist und im Allgemeinen die Sterblichkeitsrate
in Relation zu Industrieldandern erhoht ist; es
gibt in dieser Gesellschaft sehr viele junge
Menschen, die in einem arbeitsfahigen Alter
sind, in Krisensituationen kann es leicht zu
Nahrungsmangel kommen, aufgrund der ho-
hen Sterblichkeit sind die medizinische Ver-
sorgung und ein funktionierendes Sozialsys-
tem wesentliche Elemente, um die Lebens-
qualitdat der Menschen zu erhdéhen und die
Sterblichkeitsrate zu senken

Aufgabe 2

Mit gesamt fast 2 kg Nahrung steht lhnen im
Vergleich zu Adil (ca. 900 g) mehr als das Dop-
pelte an Nahrung pro Tag zur Verfligung. Vor
allem ist der Anteil der Milchprodukte, Eier
und Kohlenhydratelieferanten, wie etwa Kar-
toffeln, in unserer Gesellschaft wesentlich
hoher als in Pakistan. Die Menge an Gemidise,
die in Osterreich zur Verfiigung steht, ist
dreimal hoher.

Ausgewogene Ernahrung siehe Schulbuch, S.
89-92

Aufgabe 3

Landwirtschaftliche Erwerbsformen: Forst-
wirtschaft, Milchproduktion, Fleischprodukti-
on (Rinder, Schweine, Geflligel), Getreide,
Obst- und Gemiiseanbau.

Beispiel Bundesland Tirol: verstarkt Forstwirt-
schaft, Milchproduktion (aufgrund der geogra-
fischen Voraussetzungen — viel Gebirge).
Intensive Landwirtschaft: Merkmale und mog-
liche Auswirkungen siehe Schulbuch S. 182
MafRnahmenkonzept: Beispiel Fleischproduk-
tion: keine Massentierhaltung, artgerechte
Haltungsbedingungen, Verzicht auf vorbeu-
genden Antibiotikaeinsatz etc.
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