
A
Aaron Antonovsky 210
AB0-System 291
ABCDE-Schema (Notfall) 249
ABEDL-Strukturmodell 105
Abführmittel 124
Absterbephase 158
Abstoßungsreaktion 183
Abwehr 288
Abwehrsystem 226
ACE-Hemmer (Angiotensin-Converting-

Enzyme) 298
ACTH (Adrenocorticotropes Hormon) 78
Adaptation 61
Adduktorenzerrung 284
Adenin (A) 364
Adenosintriphosphat (ATP) 220
Adhäsion 159
Adrenalin 78, 237, 295, 298, 337
Adsorption 166
aerobe Bakterien 159
Aflatoxine 172
AIDA-Formel 418
AIDS 168, 169
Akademien für öffentliches

Gesundheitswesen 22
Akkommodation 61
Aktin 279
Aktionspotenzial 75
aktive Immunisierung (Schutzimpfung) 187
Albinismus 361
Alexander Fleming 163
Alkoholembryopathie 357
Alkoholprävention 272
Allergen 180
Allergien 171, 180, 240
allergische Reaktionen 163
allogene Transplantation 182
Altenpflegehelfer 38
Altenpfleger 38
Amboss 63
ambulanter Bereich 26
Aminogruppe (–NH2) 319
Aminosäuren 319, 320
Amöben-Ruhr 174
Amplitude 63

anaerobe Bakterien 159
Anämie 293
Anamnese 53, 234
Anaphase 222
anaphylaktischer Schock 181
Angina pectoris 299
Ängste 241
Anopheles-Mücke 174
Anreichen der Nahrung 142
Anschlussrehabilitation (AR) 30
Anspruchsgruppen 415
Antagonisten 73, 279
Antibiogramm 163
Antibiotika (Einzahl: Antibiotikum) 163
Antibiotika-Therapie 165
Antigen-Antikörper-Reaktion 290
Antigene 176, 291
Antihistaminika 181
Antikörper 180, 186, 291
Aorta 295
Apoplex 79, 81, 130
Apoptose 54
Apotheker 43
Appell 57
Approbation 40
Äquivalenzprinzip 16
Arbeitgeber im Gesundheitswesen 36
Arbeitsbedingungen 209
Arbeitsbelastungen 379
Arbeitslosenversicherung 17
Arbeitsschutz 381
Arbeitsschutzgesetz 381
Arbeitsunfälle 383, 384
Arterien 294, 295, 296
Arteriolen 295
Arteriosklerose 299, 319
Arthrose 239, 282
Arzneimittelgesetz 287
Arzt 41
Arztbrief 100
ärztlicher Anordnungsbogen 101
ärztliche Visite 100
Aspergillus 172
Aspiration 256
Assessmentverfahren 55
Asthma bronchiale 314
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AT1-Blocker 298
Atelektase 122
Atembewegungen 308
Atemfrequenz 130, 309
Atemgase 289
Atemgeräusche 130
Atemgymnastik 123
Atemspende 257
Atemstillstand 308
Atemsystem 226, 306
Atemübungen 123
Atemwege 307
Atemzentrum 72, 308
Atemzugvolumen 309, 310
ATL 108
Atmung 308
Atmungskette 221
ATP (Adenosintriphosphat) 220
Atrium 294
Atrophie 238
Audit 400
Auditierung 400
Auge 61
Augenpflege 140
Ausscheidungssystem 341
äußere Atmung 308
äußere Schutzbarrieren 177
Ausstattungspolitik 419
Austreibungsphase 356
Autoimmunerkrankungen 181
Autoklavieren 191
autologe Transplantation 182
autosomale Vererbung von Krankheiten 361
Autosomen 360
AV-Knoten 295
Axon 74

B
Babysprache 84
BAK-Regel (Notfall) 256
bakterielle Infektionskrankheiten 162
Bakterien als Krankheitserreger 156
Bakterienzelle 156
bakteriostatisch 163
bakterizid 163
Ballaststoffe 318
Ballondilatation 300
Bänderdehnung 285
Bänderriss 285

Bandscheiben 276
Bandscheibenvorfall 79, 283
Basenpaarungen 364
Basentriplett 366
Bauchatmung 308
Bauchspeicheldrüse (Pankreas) 336, 338
Beatmung 257
Beckenbodenmuskulatur 144
Bedarfsplanung 27
Bedarfsplanungs-Richtlinie 27
bedrohliche Blutungen 253
Befähiger-Kriterien 397
Befruchtung 347
Behandlungspfad 419
Behandlungspflege 33, 115
Beipackzettel 148
Berichtsblatt 101
Berufe im Gesundheitswesen 49
Berufsgenossenschaften 17
Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst

und Wohlfahrtspflege (BGW) 378
Berufskrankheiten 379, 383, 386
Beschwerde 421
Betablocker 298
Betäubungsmittelgesetz 244
Betriebskosten 29
Beugemuskel 279
Beweglichkeit 217
Bewegungsapparat 274
Bewegungssinn 65
Bewegungsübungen 146
Bewegungs- und Stützsystem 226
Bewusstlosigkeit 256
Beziehung 57
Beziehungen aufbauen 83
Bildung von Geschlechtszellen 347
Bindegewebe 224
Binde- und Stützgewebe 223
Biokatalysator 327
biologische Wertigkeit von Eiweiß 320
biomedizinisches Modell 209
Biopsie 223
Biorhythmus 380
Bläschendrüsen (Glandula vesiculosa) 348
Bläschenkeim 353
Blasen-/Harnsteine (Urolithe) 344
Blasenkatheter 145
Blase (Vesica urinaria) 342
Blastocyste 353
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blinder Fleck 62
Blindheit 91
Blut 287, 288
Blutarmut 293
Blutbild 292
Blutbildung 289
Blutdruck 56, 131, 298
Blutdruckmessung 131, 299
Blutdruckwerte 132
Bluterkrankheit 290, 362
Blutgerinnung 290
Blutgruppen 291
Blut-Hirn-Schranke 72
Bluthochdruck (Hypertonie) 240
Blutkörperchen 289
Blutkörperchen-Senkungsgeschwindigkeit

(BSG) 292
Blutkrankheiten 293
Blutkrebs 293
Blutplasma 288, 291
Blutplättchen 290
Blutserum 288
Blutspende 287
Blutstillung 290
Blutungen 253
Blutuntersuchungen 292
Blutvergiftung (Sepsis) 162
Blutzellen 288, 289
Blutzuckermessung 133
Blutzuckerspiegel 336
Body-Mass-Index (BMI) 333
Böhm-Pflegemodell 88, 104
Bordetella pertussis 162
bösartige (maligne) Tumore 368
Brachydaktylie 362
Brailleschrift 91
Brennwert 328
Bronchien 307
Bronchitis 311
Brustatmung 308
Brüste 350
Brustkorb (Thorax) 308
Bundesagentur für Arbeit 17
Bundesarbeitsgemeinschaft für

Rehabilitation (BAR) 264
Bundesinformationszentrum Landwirtschaft

BZL 330
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizin-

produkte (BfArM) 21

Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit
(BIÖG) 21

Bundesministerium für Arbeit und Soziales
(BMAS) 20

Bundesministerium für Bildung und For-
schung (BMBF) 20

Bundesministerium für Ernährung und Land-
wirtschaft (BMEL) 20

Bundesministerium für Gesundheit (BMG) 20
Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz,

nukleare Sicherheit und Verbraucher-
schutz (BMUKN) 20

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklä-
rung (BZgA) 21

Bundeszentrum für Ernährung 330
Burn-out 381
Bypass 300
B-Zellen 180

C
Candida albicans 124
Cannabisprodukte 245
Carboxylgruppe (–COOH) 319
Case-Management (CM) 45
chemische Desinfektion 200
Chemotherapie 163, 370
chirurgische Händedesinfektion 193
Chlamydien 176
Cholera 162
Chorea Huntington 362
Chromosomen 359
Chromosomensatz 348, 359
Chronisch obstruktive Lungenerkrankung

(COPD) 241
CIRS 402
Clostridium tetani 162
Cohn, Ruth 59
Commotio cerebri 79
Compliance 55
Computertomografie 370
Convenience-Produkte 332
COPD 314
cortisches Organ 64
Corynebacterium diphtheriae 162
Cowper-Drüsen 348
Coxarthrose 281
CRH (Corticotropin releasing Hormon) 78
Cytosin (C) 364
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D
Dampfsterilisatoren 202
Darreichungsformen von Medikamenten 148
Deckepithel 224
Defibrillatoren 260
degenerative Erkrankungen 238
Dehydratationsprophylaxe 119
Dekubitus (Plural: Dekubiti) 117
Dekubitusprophylaxe 117
Dementia Care Mapping 87
Demenz 80
Deming-Kreis 401
Dendriten 74
Depressionen 241
Deprivationsprophylaxe 128
Desensibilisierung 181
Desinfektion 191
Desinfektionslösung 201
Desinfektionsmittel 200
Desoxyribonukleinsäure (DNS, engl.

DNA) 364
Deutsche Gesellschaft für Ernährung,

DGE 330
Deutsches Netzwerk für Qualitätsentwicklung

in der Pflege [DNQP] 116
Diabetes mellitus 80, 336
Diagnose 53, 234
Diagnosis Related Groups (DRG) 407
Dialyse 344
Diarrhoe 169
Diastole 294
diastolischer Blutdruck 299
Dickdarm 326
Dienstleistungen 391
differenzielle Genaktivität 367
Diffusion 219, 309
DIN EN ISO 9001 394
Diphtherie 162
Disaccharide (Zweifachzucker) 317
Disease-Management-Programme (DMP) 242
Diskusprolaps 283
Distributionspolitik 417
Dis-Use-Regel 146
Diuretika 298
dominant 361
donogen 353
Down-Syndrom 363
Drogenkonsumenten 272
Druckgeschwür 117

Druckverband 254
Drüsenepithelien 224
Du-Ansprache 84
Dünndarm 325
Durchfallerkrankungen 162, 174
Durchführungsnachweis 101
Durchimpfungsrate 190

E
EFQM-Modell 396
Eierstöcke (Ovar, Ovarien) 349
Eileiter (Tuba uterina) 349
Einflussfaktoren auf die Gesundheit

(nach WHO) 208
Einnistung 353
Einsamkeit 129
Einsekundenkapazität (FEV1) 313
Ein- und Ausfuhrkontrolle 143
Eisprung 351
Eiweiße (Proteine) 319
Eiweißsynthese in der Zelle 365
Eizellen 347
Ejakulation 350
Eklipse 166
Elektroenzephalogramm (EEG) 75
Elektrokardiogramm (EKG) 295
Elektronenmikroskop 218
Elterngeld 358
Elternzeit 358
Embolie 126
Embryo 354
Embryonalentwicklung 352
Empfänger 57
Endemie 155
Endharn 342
endoplasmatisches Retikulum 220
Endozytose 220
Energiebilanz 330
Entamöba 174
Entbindung 357
Entzündungen 237
Entzündungszeichen 54, 237
E-Nummern (E = Europa oder essbar/

edible) 332
Enzyme 327
Enzym-Substrat-Komplex 327
Epidemie 155
Epilepsie 79
Epithelgewebe 223, 224
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Erbanlagen 359
Erbkrankheiten 361
Erektion 352
Ergebnis-Kriterien 397
Ergebnisqualität 391
Ergotherapeut 46
Ernährung 316, 328
Ernährungskreis 330, 331
Erregungsleitung 75
Erste Hilfe 247
Erythrozyten 289
Escherichia coli 162
Ess-Brech-Sucht (Bulimie) 334
essenzielle Aminosäuren 320
essenzielle Fettsäuren 319
Essstörungen 333
European Foundation for Quality

Management (EFQM) 396
Eurotransplant 183
eustachische Röhre 64
Evidenzbasierte Medizin (EbM) 210
Exazerbationen 312
Exklusion 89
Exozytose 220
Expertenstandards 116
Exponentielle Phase 158
Exsikkose 119
Exsikkoseprophylaxe 119
exspiratorische Reservevolumen 310

F
Facharzt 41
Facharzt für Allgemeinmedizin 41
Fallbesprechungen 100
Fallpauschalen 407
Farbenblindheit 62
Farbensehen 62
Fehlbildungen 357
Fehler 400
Fehlgeburten 357
Fette (Lipide) 318
Fettleibigkeit (Adipositas) 333
fettlösliche Vitamine 321
Fettsäuren 318
Fetus 353, 354
Fibrin 290
Fibrose (Sklerose) 236
Fieber 135
Fiebersenkende Maßnahmen 136

Fiechter und Meier 102
Fixierungsmaßnahmen 126
Flimmerepithelien 224
Fluoreszenzmikroskops 219
Folsom, James 85
Fontanellen 275
Fortpflanzung 217
Frequenz 63
Frequenzmodulation 77
Fresszellen 179, 290
Fruchtblase 355
Fruchtkörper 172
Fruchtwasser 355
Fruchtwasseruntersuchung 363, 364
Früherkennungsuntersuchungen bei Kindern

und Jugendlichen 267
Frühgeburt 355
Frührehabilitation 31
FSME (Frühsommer-

Meningoenzephalitis) 169
FSME-Virus 169
Fußpilz 173

G
Gangrän (Brand) 235
Ganzkörperwaschung 138
Gasaustausch 309
Gebärmutterkrebs 169
Gebärmutterschleimhaut 351
Gebärmutter (Uterus) 349
Geburt 356
Gedächtniszellen 179
Gefährdungsanalysen 381
Gefühle 71
Gehhilfen 147
Gehirn 71
Gehirnerschütterung 79
Gehörknöchelchen 63
Geißeln 157
gelber Fleck 62
Gele 138
Gelenke 278
Gelenkverletzungen 281
Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA) 24
Gemeinschaftspraxis 26
Gene 359, 360
generalistischen Pflegeausbildung 38
genetische Beratung 363
genetischer Code 366
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Genitalsystem 347
Gentechnik 371
Gerinnung 288
Geruchssinn 66
gesättigte Fettsäuren 318
Geschlechtsbestimmung 360
Geschlechtschromosomen 360
Geschlechtshormone 350
Geschlechtskrankheiten 175
Geschlechtsorgane 348
Geschlechtszellen 347
Geschmackssinn 66
gesetzliche Krankenversicherung 14
gesunde Ernährung 330
Gesunde-Städte-Netzwerk 269
Gesundheit 21
Gesundheitsämter 22
Gesundheitsberichterstattung des Bundes

(GBE) 28
Gesundheitsförderung 21, 262
Gesundheitsmarkt 414
Gesundheitsminister in den Ländern 22
Gesundheitsministerkonferenz 22
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger 38
Gesundheits- und Krankenpflege 38
Gesundheits- und Krankenpflegehelfer 38
Gesundheitswesen 22
gewaltfreies Gespräch 57
Gewebe 222
Gewebegesetz 183
Gicht 241
GKV-Spitzenverband 15
glatte Muskulatur 224
Gliazellen 75, 225
Gliedmaßen 275
Glied (Penis) 348
Glukagon 336, 338
Glukose 317
Glykogen 317
Golgi-Apparat 221
Gonorrhö 176
Gonosomen 360
Granulozyten 289
Grippe 167
Grippeschutz-Impfungen 167
Großhirn 71
Grundumsatz 329
Grundversorgung 28
Guanin (G) 364

Gutartige (benigne) Tumore 368

H
Haarpflege 139
Hämatokrit 288
Hämatopoese 289
Hammer 63
Hämodialyse 344, 345
Hämoglobin 289, 309
Hämophilie 290, 291
Händehygiene 195
Händereinigung 193
Handpflege 193
Harninkontinenz 144
Harnröhre (Urethra) 342
Harnsystem 227
Harnwegsinfektion 162, 344
Hauptgewebearten 223
Haupt-Gewebeverträglichkeits-Komplex 179
häusliche Pflege 32
Haut 67, 225
Haut als Ausscheidungsorgan 343
Hautpflege 137
Hebamme 39
HEDE-Kontinuum 211
Heilberufe 40
Heilimpfung 188
Heilpädagoge 47
Heilpraktiker 44
Heilpraktikergesetz 44
Heilungsprozess 238
Heißluftsterilisation 191, 202
Hell-Dunkel-Sehen 62
Hemisphären 71
Hepatitis-B-Virus (DNA) 170
Hepatitis-C-Virus (DNA) 170
Herpes-Bläschen 170
Herpes-simplex-Virus (DNA) 170
Hertz (Hz) 63
Herz 294
Herzinfarkt 300
Herzinsuffizienz 300
Herzkammer 294
Herzklappenfehler 301
Herzkranzgefäße 294
Herz-Kreislauf-Erkrankungen 297
Herz-Kreislauf-System 226, 287, 293
Herzminutenvolumen 293
Herzmuskulatur 225
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Herzrhythmusstörungen 301
Herzschrittmacher 301
heterologe Insemination 353
heterologe Transplantation 182
Hirnanhangsdrüse 72
Hirnhautentzündung 79
Hirnströme 75
Histamin 181
Histologie 223
HIV 168, 169
Hoden (Testis) 348
Hohlkreuz 282
homologe Insemination 353
Hormondrüsen 77
Hormone 77
Hormonsystem 70, 77, 227
Hörnerv 64
Hörsinn 63
Hospizbewegung 371
Hospize 34
Hülle 165
Humangenetik 359
Hygienemaßnahmen 161, 191
Hygieneplan 192, 193
hygienische Händedesinfektion 193
Hyperkyphose 282
Hyperlordose 282
Hypertonie 297
Hypophyse 72
Hypothalamus 78
Hypotonie 132

I
ICD-10-GM 233
identische Verdopplung 364
idiopathisch 54
IgE 180
Immungedächtnis 186
Immunglobulin 180
Immunität 160
Immunsystem 176
Impfempfehlungen 188
Impfkalender 188
Impfkomplikationen 191
Impfmüdigkeit 190
Impfreaktionen 191
Impfungen 186
individuelle Gesundheitsleistungen

(IGeL) 417

Infektion 154
Infektionskrankheiten 154
Infektionsschutz 184
Infektionsschutzgesetz 185, 191
Influenza-Virus (RNA) 169
Informationssammlung 102
IN FORM – Deutschlands Initiative für gesunde

Ernährung undmehr Bewegung 274
Inklusion 47, 89
Inkontinenzmaterialien 145
Inkubationszeit 160
Innenohr 63
innere Atmung 310
Insemination 353
inspiratorisches Reservevolumen 310
Institut für medizinische und pharmazeuti-

sche Prüfungsfragen (IMPP) 22
Institut für Qualitätssicherung und Transpa-

renz im Gesundheitswesen (IQTIG) 402
Insulin 336, 338
integrative Validation 85
Interphase 222
Intertrigo 120
Intimsphäre 58
intrazytoplasmatische Spermieninjektion

(ICSI) 354
Invasion 159
Investitionskosten 29
In-Vitro-Fertilisation (IVF) 354
Isolation 129
Isologe Transplantation 182

J
Jo-Jo-Effekt 333
Joule (J) 329
Jugendschutzgesetz 271

K
Kaizen 400
Kalorien (cal) 329
Kanalspezifität 77
Kapillaren 295
Kapsel 157
Kapsid 165
Karies 241
Karyogramm 360
Karzinogene 368
Kassenärztliche Vereinigung 26
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Katheter 145
Kehldeckel (Epiglottis) 307
Kehlkopf (Larynx) 307
Keimblätter 353
Keuchhusten 162
Key Account Manager 418
Kidwood, Tom 87
Kinderlähmung (Poliomyelitis) 169
Kitzler (Klitoris) 349
Kleinhirn 71
Klinefelter-Syndrom 363
klinischer Tod 308
Klonen 373
Kniegelenk 278
Kniesehnenreflex 73
Knochen 276
Knochenbrüche 280
Knochenerde 276
Knochengewebe 224
Knochenhaut 277
Knochenmark 177, 277
Knochenrinde 277
Knorpel 276
Knorpelgewebe 224
Kohlenhydrate 317
Kohlenstoffdioxid 309
Kommunikation 56, 57, 58, 84
Kommunikationspolitik 418
Komplementsystem 179
Komplikationen 234
Konjugation 164
Kontaktinfektion 155
Kontinenz 144
Kontinuierliche Verbesserungsprozesse

(KVP) 400
Kontrakturen 121, 282
Kopfskelett 275
Koronare Herzkrankheit (KHK) 240, 299
Körperkreislauf 295
Körperpflege 136
Krampfadern 301
Krankenhäuser 28
Krankenhausvermeidungspflege 33
Krankenkassen 15
Krankenversicherungspflicht 16
Krankheitslehre (lat.: Nosologie) 232
Krankheitsprozesse 53, 231
Krankheitsverläufe 234
Krankheitszeichen 53

Krebsrisiko 369
Krebstherapie 370
Kreislaufschock 296
Kreuzbandriss 285
KTQ 398
Kunden 415
Kundenorientierung 420
Kündigungsschutz 358
künstliche Beatmung 151
künstliche Befruchtung 353
künstliches Hüftgelenk 281
Kurzsichtigkeit 61
Kurzzeitpflege 33
Kyphosen 276

L
Lacto-Vegetarier 332
Lagerung (Positionswechsel) 119, 122
Lagerungspläne 119
Lagesinn 65
Lage- und Bewegungssinn 65
Lactat 279
Lactattest 280
Laryngitis 311
Latenzphase 157
Lautstärke 64
Lebensmittelhygiene 160
Lebensmittel- und Futtermittelgesetzbuch

(LFGB) 332
Lebensstil 208
Leber 328
Leberzirrhose 236
Lederhaut 68
Legionella pneumophila 162
Legionellenkrankheit 162
Leistungskatalog 417
Leistungsumsatz 329
Leukämie 293
Leukozyten 289
Lichtmikroskop 218
Lifter 148
Linolsäure 318
Liquor cerebrospinalis 72
Logopäde 46
lokale Therapie 54
Lokalinfektion 155
Lordosen 276
Lotionen 138
Louise Brown 354
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Luftröhre (Trachea) 307
Lungenbläschen (Alveolen) 307, 309
Lungenembolie 127
Lungenemphysem 313
Lungenentzündung (Pneumonie) 311
Lungenfunktion 310
Lungenkreislauf 295
Lungenödem 236, 312
Lungentuberkulose (TBC) 312
Lungen- und Atemvolumina 310
Lymphgefäß 177
Lymphknoten 177
Lymphozyten 178, 290
Lysosomen 220
Lysozym 177

M
Magen 325
Magersucht (Anorexia nervosa) 334
Major Histocompatibility Complex, MHC 179
Makrophagen 178, 290
Malaria 173, 174
Mammografie 370
männliche Geschlechtsorgane 348
Marfan-Syndrom 361
Marketing 414
Marketinginstrumente 415
Marketingmix 415
Markscheide 74
Markt 414
Masern 169
Mastdarm 326
Maulbeerkeim 353
Maximalversorgung 29
Mechanorezeptoren 68
mediale Kommunikation 57
Medikamente 148
Medikamentenabhängigkeit 271
Medizinalhanf 245
medizinische Assistenzberufe 42
Medizinische Fachangestellte (MFA) 42
medizinische Leitlinien 210
Medizinischer Dienst der Krankenversiche-

rung (MDK) 32
medizinische Rehaleistungen 30
Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ) 26
medizinische Vorsorgeleistungen 30
Medizinische Technologen für Funktionsdia-

gnostik (MTF) 42

Medizinische Technologen für Laboratoriums-
analytik (MTL) 42

Medizinische Technologen für Radiologie
(MTR) 42

Medizinprodukte 147
Medizinproduktebetreiberverordnung

(MPBetreibV) 147
Medulla oblongata 72
Meiose 348
meldepflichtige Arbeitsunfälle 384
meldepflichtige Krankheiten 194
Mengenelemente 321, 322
Meningitis 79
Menisken 285
Menopause 80
Menstruation 350
Menstruationszyklus 350, 351
Mesosomen 156
Messenger-RNA 366
metabolisches Syndrom 302
Metabolismus 217
Metaphase 222
Metastasen 367
Miktion 143
Milchsäure 279
Milz 177
Mineralstoffe 321
Mini Nutritional Assessment (MNS) 142
Mitochondriengene 367
Mitochondrium 220, 221
Mitose 221
Mittelstrahlurin 144
Mobbing 381
Mobilisation 119
Mobilität 146
Monosaccharide (Einfachzucker) 317
Monozyten 290
Morbus Alzheimer 238
Morula 353
motorische Felder 71
motorische Nervenbahnen 72
m-RNA 366
MRSA (Methicillin-resistenter Staphylococcus

aureus) 164
Mukopolysaccharidose 361
Mukoviszidose 314, 361
multiresistente Erreger (MRE) 194
Multiple Sklerose (MS) 238
Mumps 169
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Mundhöhle 324
Mundpflege 138
Mundsoor 172
Mund-zu-Mund-Beatmung 259
Mund-zu-Nase-Beatmung 258
Muskelatrophie 238
Muskelgewebe 223, 224
Muskelkater 280
Muskelkontraktion 279
Muskeln 278, 279
Muskelpumpe 297
Muskelrisse 285
Muskulatur 225
Mutation 164
Mutterkuchen (Plazenta) 355
Muttermund (Cervix uteri) 349
Mutterschutzgesetz (MuSchG) 357
Mutterschutzlohn 358
Mycel 172
Mycobacterium tuberculosis 162
Mykosen 171
Myosin 279
myotome Dystrophie 362

N
Nachtpflege 33
Nagelpflege 140
Nährstoffe 317
Nährwerttabelle 330
Nase 65
Nase-Magen-Sonde 142
Nasenpflege 141
natürliche Killerzellen (NK-Zellen) 179
Nebenhoden (Epididymis) 348
Nebenwirkungen 163, 244
Neisseria gonorrhoeae 162
Nekrose (Zelltod) 235
Nerven 74
Nervengewebe 74, 223, 225
Nervensystem 70
Nervenzelle 74
Netzhaut 62
Neues Begutachtungsassessment (NBA) 110
Neurodermitis 241
Neurofibromatose 362
Neurotransmitter 76
neutrophile Granulozyten 178
Nichtopiod-Analgetika 244

Nierenbeckenentzündung
(Pyelonephritis) 344

Nierenkörperchen (Corpusculum renale) 342
Nieren (Ren) 341
Nierensteine (Nephrolithen) 344
nonverbale Kommunikation 57
Noradrenalin 78
Normalflora 177
Noro-Virus 169
Norton-Skala 118
nosokomiale Infektionen 192, 193
Notfallsituationen 247
Notruf 249
Noxen 235
Nozizeptoren 68
Nukleinsäure 165
numerische Chromosomenaberrationen 362

O
Oberhaut 67
Oberschenkelhalsbrüche 281
Obstipation 123
Obstipationsprophylaxe 123
Ödem 236
Öffentlichkeitsarbeit (Public Relations,

PR) 418
Ohr 63
Ohrenpflege 141
Ölsäure 318
Onkogene 367
Opioide 244
Organe 225
Organe des Immunsystems 177
Organellen 219
Organismus 225
Organspendeausweis 182
Organsystem 225
Organtransplantationen 182
Osteoporose 281
Östrogene 351
Ottawa-Charta 21, 263
Ovo-Lacto-Vegetarier 332

P
palliativ 54
palliative Versorgung 34
Pandemie 155
Papillom-Virus 169
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Paraplegie 79
Parasympathikus 73, 74
parenterale Ernährung 142
Parotitis 124
Parvo-Virus 169
passive Immunisierung (Heilimpfung) 187
Pathogenese 209
Patient als Kunde 420
Patientenorientierung 24
Paul-Ehrlich-Institut (PEI) 21
PDCA-Zyklus 401
PDE-5-Hemmer 352
PECH-Schema 285
PEG-Sonde 142
Penetration 166
Peptidbindungen 319
Peptide 319, 320
Periphere arterielle Verschlusskrankheit

(PAVK) 301
peripheres Nervensystem (PNS) 70
Peritonealdialyse 344, 345
Personalpolitik 418
personenzentrierte Pflege 87
Pflege 23, 24, 31
Pflegeausbildung 38
Pflegebedürftigkeit 18, 31
Pflegeberufe 37
Pflegedokumentation 100, 109
Pflegedokumentationsmappe 100
Pflegegrade 18, 31
Pflegekassen 18
Pflegemodelle 104
Pflegeplanung 101
Pflegeprozess 101
Pflegestandards 116
Pflegestärkungsgesetz 18
Pflegetheorien 104
Pflegeübergabe 100
Pflegeversicherung 18, 32
Pflegeziele 103
Pfortader (Vena portae) 295
Phagozyten 179
Phagozytose 289
pharmazeutische Assistenzberufe 43
Pharmazeutisch-kaufmännische Angestellte

(PKA) 43
Pharmazeutisch-technische Assistenten

(PTA) 43

Phenylketonurie (PKU) 361
pH-Wert 137, 159
Physiotherapeut 45
Pili 157
Pilze 171
Planung der Pflegemaßnahmen 103
Plasmide 156
Plasmodien 173
Plattfuß 282, 283
Pneumonie 122
Pocken-Viren 170
Polio-Virus 169
Polysaccharide (Mehrfachzucker) 317
Präimplantationsdiagnostik (PID) 354
pränatale Diagnostik 363
Prävention 262, 383
Präventionsgesetz 262
Prävention und Gesundheitsförderung am

Arbeitsplatz 268
Prävention und Gesundheitsförderung in

Städten und Gemeinden 269
Praxisgemeinschaft 26
Preispolitik 417
Presswehen 356
primäre Geschlechtsmerkmale 348
primäre Prävention 184, 263
Primärharn 342
Primärversorgung 23
Prinzip der vollständigen Handlung 101
Prionen 170
Produktpolitik 417
professionelle Beziehung 83
Progesteron 350, 351
Prolaps nuclei pulposi 79
Prophase 221
Prophylaxen 116
Proteide 319
Proteine 319
Protoonkogene 368
Protozoen 173
Provitamine 321
Prozessqualität 391
psychische Arbeitsbelastungen 380
psychische Störungen 241
Pubertät 350
Puls 131, 294
Pulsmessung 132
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Q
QEP 399
Qualität 390
Qualitätsindikatoren im Gesundheits-

wesen 402
Qualitätsmanagement 389, 391
Qualitätsmanagement-Richtlinie 392
Qualitätsmanagementsysteme 394
Qualitätszirkel 401
quergestreifte Muskulatur 225
Querschnittslähmung 79

R
Rasur und Bartpflege 139
Raum- und Gerätehygiene 200
Reanimation 259
Reflexbögen 73
Reflexe 73
Regelblutung 351
Regelversorgung 29
Regulation des Blutzuckerspiegels 337
regulierter Markt 414
Rehabilitation 23, 24, 29, 383
Reinigung 191
Reizbarkeit 217
Rentenversicherung 17
Reproduktion 217
reproduktives Klonen 373
Reservevolumen 310
Residualvolumen 311
Resistenz 164
Retroviren 165
Rettungskette 249
rezessiv 361
Rhesusfaktor 292
Rhesusunverträglichkeit 292
Ribonukleinsäure (RNS, RNA) 365
Ribosomen 156, 220
Richard, Nicole 87
Richtungshören 64
riechen 65
Riechfeld 65
Rindenfelder 71
Ringelröteln 169
Rippenbrüche 284
Risikofaktoren für Herz- und

Kreislauferkrankungen 301
Rituale 83
Riva Rocci (RR) 131, 298, 299

Robert Koch-Institut (RKI) 21, 188
Röhrenknochen 277
Rollstuhl 148
Rosenberg, Marshall 57
rote Blutkörperchen 289
Röteln 169, 170
Rot-Grün-Blindheit 62, 362
ROT-Prinzip 85
Rückenmark 72
Rücken- und Haltungsschäden 282
Rückresorption 342
Ruhepotenzial 75
Ruhepuls 133
Ruhr 162
Rumpfskelett 275
Rundrücken 282

S
Sachinhalt einer Nachricht 57
Salmonella enterica 159
Salmonella typhi 162
Salmonellose 159, 160
saltatorische Erregungsleitung 75
Salutogenese 211
Samenleiter (Ductus deferens) 348
Sartane 298
Sauerstoff 159, 309
Säureschutzmantel 137, 177
Schädel (Cranium) 275
Schallwellen 63
Schamlippen (Labium pudentum) 349
Scharlach 162
Scheide (Vagina) 349
Schichtdienst 380
Schlaganfall 79
Schlagvolumen 293
schmecken 65
Schmerz 244
Schmerzbehandlung 244
Schmerzkrankheit 244
Schmerzrezeptoren (Nozizeptoren) 244
Schmierinfektion 154
Schnupfen (Rhinitis) 311
Schock 254
Schocklage 255
Schulz von Thun 57
Schutzbarrieren des menschlichen

Körpers 178
Schutzhandschuhe 198
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Schutzimpfung 186
Schwammgewebe 277
Schwerhörigkeit 94
Schwerpunktversorgung 29
Segelklappen 294
Sehnenabriss 285
Seifen 137
Seitenlagerung 256
sekundäre Geschlechtsmerkmale 350
sekundäre Prävention 185, 264
Sekundärversorgung 23
Selbstbewertung 397
Selbsthilfe 31
Selbsthilfegruppen 31, 371
Selbstkundgabe 57
selektive Permeabilität 219
Senkfuß 282
Sensibilisierung 180
sensorische Felder 71
sensorische Nervenbahnen 72
Sepsis (Blutvergiftung) 155
Setting-Ansatz 265
sexuell übertragbare Krankheiten 175
Shigella 162
Sichelzellenanämie 361
Sicherungspflege 33
Sinnesepithelzellen 224
Sinnesorgane 60
Sinusitis 311
Sinusknoten 295
SIS (strukturierte Informations-

sammlung) 109
Skelett 274
Sklerodermie 236
Skoliose 282
Sofortmaßnahmen am Unfallort 249
Solidarprinzip 16
Sondenernährung 142
Soor 124
Soor- und Parotitisprophylaxe 124
Sozialarbeiter 49
sozialepidemiologisches Konzept 214
Sozialgesetzbuch (SGB) 19
sozialisationstheoretisches Modell 212
Sozialpädagoge 49
Sozialversicherungen 14
Speiseröhre 325
Spermazellen 347, 350
spezifische Abwehr 177, 179
Spirometrie 306

Sporen 157, 172
Sportunfälle 283
Sportverletzungen 283, 284
Sprachstörung 93
Spreizfuß 282, 283
Spurenelemente 321, 323
S-Stadium 222
Stäbchen 62
Stakeholder 415
Stammdaten 101
Ständige Impfkommission (STIKO) 21, 188
Staphylococcus aureus 162
stationäre Phase 158
stationärer Bereich 28
Steigbügel 63
Sterilgut 202
Sterilisation 191, 202
Stoffwechsel 217
Strahlensterilisation 191, 202
Streckmuskel 279
Streptococcus pneumoniae 162
Streptococcus pyogenes 162
Stress 380
Stressreaktion 78
strukturelle Chromosomenaberrationen 362
Strukturqualität 391
Stuhlverstopfung 123
Sturz 125
Sturzprophylaxe 125, 281
Substrat 327
Suchtprävention 270
Superinfektion 155
suprapubische Katheter 145
Sympathikus 73, 74
Symptome 53, 234
Synapsen 76
Syndets (synthetische Detergenzien) 137
Syphilis 162, 175
systemische Therapie 54
Systole 131, 294
systolischer Blutdruck 299

T
Tagespflege 33
Taschenklappen 294
Taubheit 94
Taubstummheit 361
Taulbee, Lucille R. 85
Telophase 222
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Temperaturrezeptoren 68
Tennisarm 284
Tenside 137
tertiäre Prävention 185, 264
Tertiärversorgung 23
Testosteron 350
Tetanus (Wundstarrkrampf) 162
T-Gedächtniszellen 180
T-Helferzellen 180
therapeutische Berufe 45
therapeutisches Klonen 374
Therapie 234
Thrombose 126
Thrombose- und Embolieprophylaxe 126
Thrombozyten 290
Thymin (T) 364
Thymus 177
Tinea 173
T-Lymphozyten 179
Toilettentraining 144
Tollwut 169
Totalkapazität der Lunge 311
Total Quality Management (TQM) 396
Toxoplasmose 175
Tracheostoma 151
Transaktionsanalyse 57
Transduktion 164
Transfer-RNA 366
Transformation 164
Transfusionsgesetz 287
Transkription 365
Translation 366
Transparenzkriterien 393
Transplantationen 182
Transplantationsgesetz 183
transurethrale Katheter 145
Treponema pallidum 162
Trichomonas 175
Triglyzeride 318
Tripper 162, 175, 176
Trisomie 13 (Pätau-Syndrom) 363
Trisomie 18 (Edwards-Syndrom) 363
Trisomie 21 363, 364
t-RNA 366
Trochanterhose 126
Trommelfell 63
Tröpfcheninfektion 154
T-Supressorzelle 180
Tuberkulose 162
Tumor 367

Tumorsuppressorgene 368
Turner-Syndrom 363
Typhus 162
TZI 59

U
Überempfindlichkeitsreaktionen des

Immunsystems 180
Übergewicht 335
Übertragungswege von Infektionen 155
Umami 66
Umwelt 209
Unfallversicherung 17
ungesättigte Fettsäuren 318
Universalempfänger 292
Universalspender 292
unspezifische Abwehr 177, 178
Unterhaut 68
unterlassene Hilfeleistung 248
Unterstützung bei der Körperpflege 138
Unterstützung bei der Nahrungs-

aufnahme 141
unwillkürliche Reizbeantwortung 77
Urinausscheidung 143
Urin (Harn) 143
Urinuntersuchungen 144

V
Vaginalsoor 172
Validation 85
Vaseline 138
Veganer 332
vegetatives Nervensystem 73
Venen 294, 295, 296
Venenthrombose 127
Venolen 295
Ventrikel 294
Verabreichungsform 148
verbale Kommunikation 57
Verbandswechsel 149
Verdauungssystem 227, 316, 324
Vereinte Nationen 21
Verhaltensprävention 263
Verhältnisprävention 263
Verlängertes Mark 72
Verrenkung (Luxation) 281
Versorgungsstufen 28
Versorgungsverträge 29
Verstauchung (Distorsion) 281
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Vibrio cholerae 162
Virchow, Rudolf 210
Viren 165
Vitalkapazität (VC) 313
Vitalzeichen 130
Vitalzeichenkontrolle 130
Vitamine 321
Vogelgrippe-Virus 168
Volumenmangelschock 254
Vorharn 342
Vorhof 294
Vorsorgeuntersuchungen für werdende

Mütter 358
Vorsteherdrüse (Prostata) 348

W
Wadenwickel 136
Wahlleistungen 417
Wärmeregulation 288
Wasser 323
wasserlösliche Vitamine 321
Wegeunfälle 383
Wehen 356
weibliche Geschlechtsorgane 349
Weichlagerung 119
Weitsichtigkeit 61
Weltgesundheitsorganisation (WHO) 21
Werbung 418
willkürliche Reizbeantwortung 77
Windkesselfunktion der Arterien 296
Wirbel 276
Wirbelsäule 276
Wirtsspektrum 166
Wundstarrkrampf 161
Wundverbände 149, 251
Wundversorgung 149

X
X-Chromosom 360
X-Chromosom gebundene Vererbung 362

Y
Y-Chromosom 360

Z
Zahnärzte 42
zahnmedizinische Prävention 267
Zahn- und Prothesenpflege 140
Zapfen 62
Zelle 218
Zellkern 220
Zellmembran 219
Zellplasma 219
Zellteilung 221
Zentralnervensystem (ZNS) 70
Zentralstelle der Länder für Sicherheitstech-

nik (ZLS) 22
Zertifizierung 399, 400
Zielgruppen in der Werbung 415
Zivilisationskrankheiten 239
Zusatzstoff-Zulassungsverordnung 332
zuweisende Ärzte 418
Zwerchfell (Diaphragma) 308
Zwischenhirn 71
Zwölffingerdarm 325
Zygote 352
Zystitis 128
Zystitisprophylaxe 128
Zytologie 219
Zytostatika 370
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