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In dieser Version wurde der Schluss-Takt gedndert, um den Stimmambitus im Refrain mit 4 Tonen (g’ - c”) einzuhalten:

Der kleine Bubu
Musik & Text: Elmar Nordmann

vereinfachter Schluss-Takt ¢, einer Vorlage von
Lisa-Marie Dickreiter

Vers 3
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|.Man - ches Kind, das  will nicht ruhn. Bu - bu hat dann viel zu  tun.

2.Auch 'ne wil - de Kis - sen - schlacht, hat Bu - bu schon oft ge - macht.
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Du fragst dich, wie soll ~ das gehn? Bu - bu kann's du  wirst schon sehn.
Tob - ben hilft be - stimmt auch dir, schlidfst dann wie ein  Mur - mel - tier.
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Er gibt dir den  Ted - dy - bir, schla - fen ist dann  gar nicht schwer.
Kommst im Bett du dann zur Ruh’, fal - len dir die Aug - lein Zu.
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Auch dein siis - ses klei - nes Schaf,  hilft dir in den Mit - tags - schlaf.
Hilft das nicht, singt Bu - bu leis' sei - ne  Bu - bu - Schlum - mer - weis'.
Refrain
17 Am Em F G
—
=1 IF IF 174 1 t f T | - i——d—l_‘—‘—‘a_i
1 T T 4 I | |
Mit - tags - schlaf ganz  schnell und fix, Bu - bu, der kennt al - le Tricks.
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Ach, wie st es doch so schon, mit - tags mal ins Bett zu gehn.

Lied zum gleichnamigen Bilderbuch von Lisa-Marie Dickreiter und Winfried Oelsner, illustriert
von Christiane Hansen, erschienen im Arena Verlag GmbH Wiirzburg 2025.
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Hier ist die Melodie um einen Ton hoher transponiert, damit das ganze Lied im Stimmumfang 5-6 jahriger Kinder (f-d“)
gesungen werden kann:

Der kleine Bubu

vereinfachter Schluss-Takt
transponiert nach D-Dur

Musik & Text: EImar Nordmann
nach einer Vorlage von
Lisa-Marie Dickreiter
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1.Man - ches Kind, das will nicht ruhn. Bu - bu hat dann  viel zu tun.
2.Auch 'me wil - de Kis - sen - schlacht, hat Bu - bu schon oft ge - macht.
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Du fragst dich, wie soll  das gehn? Bu - bu kann's du  wirst schon sehn.
Tob - ben hilft be - stimmt auch dir, schlidfst dann wie ein  Mur - mel - tier.
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Er gibt dir den  Ted - dy - bir, schla - fen ist dann  gar nicht schwer.
Kommst im Bett du  dann zur Ruh', fal - len dir die Aug - lein zu.
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Auch dein siis - ses klei - nes Schaf,  hilft dir in den Mit - tags - schlaf.

Hilft das nicht, singt Bu - bu leis' sei - ne  Bu - bu - Schlum - mer - weis'.
Refrain
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Mit - tags - schlaf ganz  schnell und fix, Bu - bu, der kennt al - le Tricks.
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Ach, wie st es doch so schon, mit - tags mal ins  Bett zu gehn.

Lied zum gleichnamigen Bilderbuch von Lisa-Marie Dickreiter und Winfried Oelsner, illustriert
von Christiane Hansen, erschienen im Arena Verlag GmbH Wiirzburg 2025.
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2. Das Bewegungsspiel »Der kleine Bubu«

Der kleine Bubu kommt geschwind’,
und bringt ins Bett fast jedes Kind.

(Vor dem Bett stehend die Arme so bewegen,
als wiirde man ein Baby hin und her wiegen.)

Denn nach dem Essen ist’s so weit,
am Mittag ist auch Schlafenszeit.

(Den eigenen Bauch ausstrecken und reiben, dann
die Handinnenflédchen aufeinanderlegen und an
die Wange legen, Kopf an die Hinde ankuscheln.)

Doch manchmalist es richtig schwer,
da stoRt er sehr auf Gegenwehr!

(Handfldchen driicken fest gegeneinander und
bewegen sich hin und her.)

Vor’m Bettchen wird getanzt, gelacht,
an Schlaf wird hier noch nicht gedacht.

(Vor dem Bett im Kreis drehen.)

Der Bubu sagt zum Kind: »Sei brav,
du brauchst doch deinen Mittagsschlaf!«

(Hénde in die Hiifte stemmen, dann mit dem rechten
Finger auf das linke Handgelenk tippen, als wdre dort
eine Uhr.)

Das Kind derweil hiipft hoch und runter,
zum Schlafen ist es viel zu munter!

(Vor dem Bett hiipfen, mit den Schultern wackeln.)

Der Bubu fragt: »Wie kann das sein?!
Ich schlaf’ hier gleich schon selber ein!«

(Handfldchen nach oben richten und mit den Schultern zucken.)

Das Kind ruft laut: »0h nein, oh nein!
Ins Bett geh’ ich doch nicht allein.«

(Kopfschiittelnd die Arme vor der Brust verschrénken.)

Und Bubu denkt: Das Bett ist breit,
hier liegen wir auch gut zu zweit.

(Daumen und Zeigefinger einer Hand ans Kinn legen,

Kinn streicheln, Kopf hin und her bewegen in » Denkpose«)
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Er kuschelt sich ganz eng heran,
damit das Kind gut schlafen kann.

(Mit den eigenen Hinden die Oberarme streicheln,
dann die Handinnenfldchen aufeinanderlegen und
an die Wange legen, Kopf an die Hinde ankuscheln.)

Tief atmet er nun ein und aus,
da kommt auch mal ein Schnarcher raus.

(Hénde auf den Bauch legen, tief ein und ausatmen
und schnarchen.)

Die Augen zu - er schldft schon sacht,
das Kind jedoch ist noch hellwach!

(Hénde vor die Augen halten, dann hinter den Hénden
hervorgucken und umsehen. )

Es kichert leise: »Ha, verpatzt!
Nun bist du vor mir weggeratzt«

(Mit dem Finger auf das Kind zeigen und kichern.)




3. Ndhanleitung Fingerpuppe »Der kleine Bubu«
Anleitung:

Material:

e Wackelaugen

* Filz (braun und weil)
*  Wolle (braun)

*  Filzstift (schwarz)

e hellbraunes Nahgarn

* weilRes Nahgarn

Werkzeug:
* Nahmaschine (ersatzweise Nadel und Faden)

e Klebstoff
e Schere

e schwarzer Stift, der gut auf Filz malt

Schneiden Sie mit Hilfe des Schnittmusters aus:
e 1xdenBauch und 1 x das Gesicht aus weiRem Filz

e und 2 x den Kérper aus braunem Filz

Ndhen Sie mit einem Geradstich auf einen der
ausgeschnittenen Korper erst den weilRen Bauch,
dann das Gesicht.

Schneiden Sie drei kleine Faden Wolle fiir die Haare
vom Bubu in leicht unterschiedlicher Lange ab.
Diese konnen Sie nun mit wenigen Stichen am Kopf
festndhen, oder auch festkleben.
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Legen Sie die beiden ausgeschnittenen Korper rechts auf
rechts zusammen und nahen Sie diese mit einem braunen
Garn knappkantig aneinander (Nahaffine konnen an dieser
Stelle natiirlich auch links auf links nahen. Bitte denken
Sie dann an die Nahtzugabe).

Wichtig:
Bitte den unteren Teil des Korpers nicht vernahen.
Dies ist die Fingero6ffnung.

Kleben Sie die Wackelaugen auf.

Zeichnen Sie mit einem Filzstift Nase, Mund,
Sommersprossen und Augenbrauen auf.

Schwdrzen Sie mit einem Filzstift die Ohrspitzen.

Fertig ist der kleine Bubu!

Schnittmuster:

2 x Korper
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4. Fingerpuppe fiir unterwegs »Der kleine Bubu to go«

Leichenanleitung:

Fiir diese Fingerpuppe bendtigen wir nur einen Stift,

der qut auf unserer Fingerbeere zeichnet.
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