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In dieser Version wurde der Schluss-Takt geändert, um den Stimmambitus im Refrain mit 4 Tönen (g‘ – c“) einzuhalten:
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Lied zum gleichnamigen Bilderbuch von Lisa-Marie Dickreiter und Winfried Oelsner, illustriert 
von Christiane Hansen, erschienen im Arena Verlag GmbH Würzburg 2025.
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Hier ist die Melodie um einen Ton höher transponiert, damit das ganze Lied im Stimmumfang 5-6 jähriger Kinder (f‘-d“) 
gesungen werden kann:
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2. Das Bewegungsspiel »Der kleine Bubu«

Der kleine Bubu kommt geschwind‘,
und bringt ins Bett fast jedes Kind. 

(Vor dem Bett stehend die Arme so bewegen,  
als würde man ein Baby hin und her wiegen.) 
 

Denn nach dem Essen ist’s so weit,
am Mittag ist auch Schlafenszeit. 

(Den eigenen Bauch ausstrecken und reiben, dann  
die Handinnenflächen aufeinanderlegen und an  
die Wange legen, Kopf an die Hände ankuscheln.) 
 

Doch manchmal ist es richtig schwer,
da stößt er sehr auf Gegenwehr! 

(Handflächen drücken fest gegeneinander und  
bewegen sich hin und her.) 
 

Vor’m Bettchen wird getanzt, gelacht,
an Schlaf wird hier noch nicht gedacht. 

(Vor dem Bett im Kreis drehen.) 
 

Der Bubu sagt zum Kind: »Sei brav,
du brauchst doch deinen Mittagsschlaf!« 

(Hände in die Hüfte stemmen, dann mit dem rechten  
Finger auf das linke Handgelenk tippen, als wäre dort  
eine Uhr.) 
 

Das Kind derweil hüpft hoch und runter,
zum Schlafen ist es viel zu munter! 

(Vor dem Bett hüpfen, mit den Schultern wackeln.) 
 

Der Bubu fragt: »Wie kann das sein?!
Ich schlaf‘ hier gleich schon selber ein!« 

(Handflächen nach oben richten und mit den Schultern zucken.)  
 

Das Kind ruft laut: »Oh nein, oh nein!
Ins Bett geh‘ ich doch nicht allein.« 

(Kopfschüttelnd die Arme vor der Brust verschränken.) 
 

Und Bubu denkt: Das Bett ist breit, 
hier liegen wir auch gut zu zweit. 

(Daumen und Zeigefinger einer Hand ans Kinn legen,  
Kinn streicheln, Kopf hin und her bewegen in »Denkpose«) 

 

 

Er kuschelt sich ganz eng heran,
damit das Kind gut schlafen kann. 

(Mit den eigenen Händen die Oberarme streicheln,  
dann die Handinnenflächen aufeinanderlegen und  
an die Wange legen, Kopf an die Hände ankuscheln.) 
 

Tief atmet er nun ein und aus,
da kommt auch mal ein Schnarcher raus. 

(Hände auf den Bauch legen, tief ein und ausatmen  
und schnarchen.) 
 

Die Augen zu – er schläft schon sacht,
das Kind jedoch ist noch hellwach! 

(Hände vor die Augen halten, dann hinter den Händen  
hervorgucken und umsehen.)  
 

Es kichert leise:  »Ha, verpatzt!
Nun bist du vor mir weggeratzt« 

(Mit dem Finger auf das Kind zeigen und kichern.) 
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3. Nähanleitung Fingerpuppe »Der kleine Bubu«
 
Anleitung:

Material:

•	 Wackelaugen 

•	 Filz (braun und weiß) 

•	 Wolle (braun) 

•	 Filzstift (schwarz) 

•	 hellbraunes Nähgarn 

•	 weißes Nähgarn 

Werkzeug:

•	 Nähmaschine (ersatzweise Nadel und Faden) 

•	 Klebstoff

•	 Schere

•	 schwarzer Stift, der gut auf Filz malt  

 

 

Schneiden Sie mit Hilfe des Schnittmusters aus:

•	 1 x den Bauch und 1 x das Gesicht aus weißem Filz 

•	 und 2 x den Körper aus braunem Filz 

 
 
 
 
 
Nähen Sie mit einem Geradstich auf einen der  
ausgeschnittenen Körper erst den weißen Bauch,  
dann das Gesicht. 
 
Schneiden Sie drei kleine Fäden Wolle für die Haare  
vom Bubu in leicht unterschiedlicher Länge ab.  
Diese können Sie nun mit wenigen Stichen am Kopf  
festnähen, oder auch festkleben.
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Legen Sie die beiden ausgeschnittenen Körper rechts auf 
rechts zusammen und nähen Sie diese mit einem braunen 
Garn knappkantig aneinander (Nähaffine können an dieser 
Stelle natürlich auch links auf links nähen. Bitte denken 
Sie dann an die Nahtzugabe). 

Wichtig: 
Bitte den unteren Teil des Körpers nicht vernähen.  
Dies ist die Fingeröffnung.  
 
Kleben Sie die Wackelaugen auf.

Zeichnen Sie mit einem Filzstift Nase, Mund,  
Sommersprossen und Augenbrauen auf.

Schwärzen Sie mit einem Filzstift die Ohrspitzen.

Fertig ist der kleine Bubu! 
 
 
 
 
Schnittmuster:
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4. Fingerpuppe für unterwegs »Der kleine Bubu to go«
 
 

Zeichenanleitung: 

Für diese Fingerpuppe benötigen wir nur einen Stift, 

der gut auf unserer Fingerbeere zeichnet.
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FERTIG!


