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Das Buch „Talitha Running Horse“ von Antje Babendererde begleitet das anfangs 13-jährige Mädchen Talitha
durch die verwirrende Zeit des Erwachsenwerdens und der ersten großen Liebe.
Talitha lebt mit ihrem Vater Richard in einem Indianerreservat. Bereits in ihrem siebten Lebensjahr wurde sie von 
ihrer Mutter, einer Weißen, verlassen. Sie hat keinen Kontakt mehr zu ihr. Als Mischlingskind einer weißen Mutter 
und eines indianischen Vaters ist sie immer wieder Anfeindungen ausgesetzt und fühlt sich nur von wenigen  
Menschen akzeptiert. Umso wichtiger sind für sie die Beziehungen zu ihren Tieren, insbesondere den Pferden  
von Tom Thunderhawk. Das Stutfohlen Stormy, dem sie seinen Namen geben darf, erobert ihr Herz und wird zeit-
weise zum Mittelpunkt ihres Lebens. Insbesondere, als Talithas Vater auch noch unschuldig ins Gefängnis kommt.

Talithas Freundin Adena ist ihre engste Vertraute. Im Umgang mit Jungs ist Adena erfahrener und mutiger. Erst
als Talitha dem jungen Neil Thunderhawk begegnet, gehen auch ihre Empfindungen über Träumereien hinaus
und sie empfindet zum ersten Mal zärtliche Gefühle für einen Jungen. Durch eine Folge von Missverständnissen 
finden die beiden jedoch lange nicht zusammen. Das gemeinsame Interesse und die Sorge um die Appaloosa-
Pferde von Neils Vater verbindet die beiden jedoch und unmerklich wachsen ihre Gefühle füreinander. Auf dem 
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Antje Babendererde – Talitha Running Horse

ZUM LESEN VERLOCKEN

Durch die unterschiedlichen in dieses Buch verwobenen Themen bieten sich verschiedene Zugänge an.
Es eignet sich sowohl für die Klassenbibliothek als auch als Empfehlung zur Freizeitlektüre. In besonde-
rer Weise sind jedoch das gemeinsame Lesen und der Austausch darüber zu empfehlen. Themen 
finden sich hierzu in großer Zahl: Erarbeitung der Geschichte der Indianer, ihre gesellschaftliche und wirt-
schaftliche Lage heute, Appaloosa-Pferde und andere Rassen, sowie Fachwissen zur Pferdezucht,
zwischenmenschliche Beziehungen, Tiere und deren Wertschätzung, der Austausch über die erste
Liebe und vieles mehr.
Das Material soll in erster Linie Anregungen bieten und kann von der Lehrkraft variiert und erweitert wer-
den. Auch die Anregungen der Schülerinnen und Schüler selbst können Berücksichtigung finden.
Insbesondere in gemischtgeschlechtlichen Klassen kann die parallele Bearbeitung von zwei (oder meh-
reren) Titeln in Erwägung gezogen werden, wobei bei der Auswahl keine Vorgaben nach Geschlecht
gemacht werden sollten. 

Eignung des Buches für den Unterricht

Assoziationen zum Text aus „Sternenpferde“ von C.P. Rosenthal
Als stimmungsvoller Einstieg bietet sich der Vers aus „Sternenpferde“ (1996) an. Die Diskussion in der
Gruppe – unter Wertschätzung aller Beiträge – erweitert den Blick auf die Interpretationsmöglichkeiten.

Das eigene Inhaltsverzeichnis
Das Zusammenfassen der Kapitel in Überschriften oder Sätzen dient zum einen dem gründlichen Lesen
und zum anderen der Erleichterung beim späteren Nachschlagen, um Informationen zu finden.

Bedeutung indianischer Namen
Die indianischen Namen dienen als Anlass, kreative Ideen, die der Namensgebung zugrunde liegen
könnten, zu entwickeln. Mit der Namensfindung für die eigene Familie wird der Transfer geleistet.

Wissen über Appaloosa-Pferde
Besonderheiten der Appaloosa-Pferde: Augen mit weiß umrandeten Pupillen, gestreifte Hufe, getupftes,
grau-weißes Fell …

Begriffe der Indianer 
Um die Erklärungen zu finden, müssen die Schüler aufmerksam lesen.
Das Lösungsblatt hilft bei Schwierigkeiten weiter.
Lyeska: Halbblut/Mischling (S. 11), hier: Vater Indianer und Mutter Weiße; Powwow: indianisches
Tanzfest (S. 12); Spirits: Geisthelfer (S. 12); Shunka wakan: Heilige Hunde, der Name den die Lakota
den Pferden gaben  (S. 16); Tiospaye: traditionelle Großfamilie (S. 19); Inipis: Schwitzbäder (S. 19);
Cheyaka: Wilde Pfefferminze (S. 21); wasté: gut, schön (S. 30); Wakan Tanka: der große Geist (S. 36);
Timpsila: Wildrübe in der Größe eines Rettichs (S. 38); Wojapi: dunkle Beerengrütze (S. 38); wakan: hei-
lig (S. 44); Thunderbeings: Donnerwesen (S. 75); Wicahpis: Sterne (S. 91); Tunkashila: Heiliger Großvater
(S. 91); Mitakuye Oyasin: alle Wesen sind verwandt (S. 102); Wiya Nupa: Frau mit zwei Gesichtern (S.
149); Arbor: Heiliger Tanzkreis (S. 162);  Tree Day: Tag ab dem der Sonnentanzbaum vom vorigen Jahr
aus dem Arbor geholt und der neue aufgestellt wird. Ind. Ritual (S. 161); Staff: Heilige Stäbe, die die
Gebete vieler Menschen verkörperten. (S. 259), Gebetsstöcke (S. 301);

Didaktische Kommentare zu den Arbeitsblättern
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ZUM LESEN VERLOCKEN

Steckbrief von Talitha
Lösungen: 
Talitha Running Horse – Braveheart – 13 – 7. September – Miss Lilly – Wohntrailer – Pine Ridge Reser -
vat – Holly – Halbblut – Weiße – San Francisco in Kalifornien – Richard – Lakota Indianer – Adena White
Elk – 13 – Junior Highschool, 8. Klasse – gute Zeichnerin – Besuch einer Kunstschule – Man schaut im
Reservat auf ihre Familie herab, weil ihre Mutter eine Weiße ist. – Ein Großteil der Reservatbewohner lebt
von Sozialhilfe. 

Talithas wichtigste Beziehungen
AB auf A3 vergrößern. Alternativ bietet sich ein überdimensioniertes Plakat oder eine Stellwand für ein
Beziehungsdiagramm an. Dieses kann durch weitere wichtige Personen und durch die Pferde Stormy
und Psitò ergänzt werden. Evtl. kann auch eine Kategorisierung vorgenommen werden: Familie, gegen-
geschlechtliche Beziehungen, langjährige Freunde, Freundschaft mit Tieren … 
Richard Running Horse: Vater von Talitha, College-Abschluss, Ausbildung als Automechaniker. Träumt
von einem festen Haus. Versucht mit allen Gelegenheitsarbeiten Geld zum Überleben zu verdienen.
Talitha: „Du bist der beste Dad, den ich habe.“
Adena White Elk: Beste Freundin von Talitha. Talitha: „Ist in ‚allem’ besser als ich, außer beim Zeichnen.“
Hat bereits erste Erfahrungen mit Jungs, wird später ungewollt schwanger.
Marlin Running Horse: Cousin von Talitha, ist heimlich in sie verliebt, versteckt dies anfänglich hinter
aggressivem Verhalten ihr gegenüber, beschützt sie letztlich vor Angreifern aus seiner Gang und rettet
ihr das Leben.
Neil Thunderhawk: Erste, sich langsam entwickelnde Liebe. Lässt sich erst auf Suzy Eagle Bear ein, um
Talitha eifersüchtig zu machen. Gesteht Talitha seine Liebe. Neil wird zu Talithas erster großer Liebe. Sie
verbringen ihre erste gemeinsame Nacht während des Big-Foot-Ritts. 
Leo: Er liebt Talitha. Talitha sieht in ihm aber nur einen guten Freund.

Zum ersten Mal verliebt
Die erste Liebe ist ein Thema, das Jugendliche meist brennend interessiert. Nicht jeder traut sich offen
über seine Gefühle zu sprechen oder andere nach ihren Erfahrungen zu fragen. Hier wird Raum für
Austausch geboten. 
Die Placemat-Methode (auf A3 kopieren) lässt Raum für die Gedanken der Einzelnen, fördert dann aber
die Gruppenkommunikation und führt zum Erkenntnisgewinn durch den Austausch.

Wounded Knee
Die Lösungswörter in der Reihenfolge ihres Vorkommens: 
Ortschaft – Fluss – Kinder – Widerstand – deportieren – Feuerwaffen – Soldaten – Zelte – Colonel –
Medizinmann – Suche – Kleidung – weigerte – Schuss – Indianer – Toten – errechnete

Indianer-Weisheiten
Die Indianer-Weisheiten lauten:
- Wenn du einen Kranich nordwärts fliegen siehst, dann weißt du, dass der Winter vorbei ist. (S. 24)
- Übe dich in Demut, denn Demut besiegt den Stolz. (S. 35)
- Es geht nicht darum, etwas perfekt zu machen, sondern es mit dem ganzen Herzen zu tun. (S. 68)
- Träume sind der Raum jenseits der Wirklichkeit, wo die Geister mit den Menschen kommunizieren.  
Träume können Warnungen sein, Erklärungen geben, den Weg weisen. (S. 71)

- Alle Wesen sind verwandt. (S. 102)
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Arbeitsblatt 1

Assoziationen zum Text aus „Sternenpferde“ von C.P. Rosenthal

Überschrift: ______________________________

In Sommernächten galoppiert ein geflügeltes Pferd 
auf dem äußersten Rand der Finsternis, und ihr Geist
erfüllte es inmitten der Sterne. Es war von einem so
dunklen Grau, dass es fast blau aussah, und man konnte 
es nur durch die Sterne in seinen Flügeln, seinem Kopf,
seinen Hufen und seiner Mähne finden.

Den Kindern der Lakota gewidmet.

1. Bildet per Losverfahren Gruppen mit vier Personen.

2. Bestimmt einen Zeitwächter, der das Ende der folgenden Arbeitsphase ansagt. Legt einen 
angemessenen Zeitrahmen fest (Empfehlung: zwischen 10 bis 15 Minuten).

3. Schreibt nun unten oder in eurem Lesetagebuch auf, was euch zum obigen Text einfällt, 
nachdem ihr diesen mehrfach durchgelesen habt. 
Stellt euch anschließend eure Ergebnisse vor. 
Nachfragen zum besseren Verständnis sind erwünscht, jedoch keine Kritik.

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

4. Findet jeweils eine eigene oder eine gemeinsame für euch passende Überschrift.

* Der Text kann auch noch in das Lesetagebuch oder auf ein Schmuckblatt übertragen werden. 
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Arbeitsblatt 2

Das eigene Inhaltsverzeichnis

Um bei 30 Kapiteln den Überblick zu bewahren, ist es sinnvoll, diese mit einer Überschrift zu verse-
hen oder einen zusammenfassenden Satz zu notieren. 

Kapitel Überschrift oder erster Satz des Kapitels Seiten

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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Arbeitsblatt 3

Bedeutung indianischer Namen

Crazy Horse: Ein Erklärungsversuch für den Namen der Sippe des Häuptlings Crazy Horse findet

sich auf S. 103:  „… weil er einen Traum hatte, in dem sein Pferd in der Schlacht verrückte Sachen

machte.“

1. Überlege dir mögliche Gründe, wie die folgenden Namen entstanden sind.

Schreibe auf der Rückseite weiter, wenn der Platz nicht ausreicht:

2. Überlege dir zuerst, welche besonderen Eigenschaften in deiner Familie vorkommen 

und finde dann einen bildhaften Namen für dich:

Red Cloud _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Sitting Bull _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Talitha Running
Horse

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Neil Thunderhawk _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Leo Little Moon _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Adena White Elk _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

………………

………………

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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Arbeitsblatt 4

Wissen über Appaloosa-Pferde

Talitha hält „Appaloosas“ für richtige Indianerpferde!
Sie möchte die Pferde zeichnen.

1. Auf den Seiten 16-18 und 43-45 findest du viele Informationen über Appaloosa-Pferde. 
Schreibe alle Details, die du finden kannst, in Stichpunkten in den folgenden Zeilen auf.

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

2. Zeichne anhand dieser Angaben ein typisches Appaloosa-Pferd in den Rahmen unten.
Beachte beim Zeichnen die Besonderheiten von Appaloosa-Pferden.

Weitere Informationen über Appaloosa und andere Pferderassen findest du im Internet, z.B. hier:
http://www.horsespot.de/pferderassen/a-bis-z/
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Arbeitsblatt 5

Begriffe der Indianer

Finde die Erklärungen: 

Lyeska 

Powwow

Spirits

Shunka wakan

Tiospaye

Inipis

Cheyaka

wasté

Wakan Tanka

Timpsila 

Wojapi

wakan 

Thunderbeings

Wicahpis

Tunkashila

Mitakuye Oyasin

Wiya Nupa

Arbor

Tree Day

Staff
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Arbeitsblatt 6

Steckbrief von Talitha
 

Name: _______________________________________________________________________

Spitzname: ___________________________________________________________________

Alter zu Beginn der Geschichte: _________________________________________________

Geburtstag: __________________________________________________________________

Name ihrer Katze: _____________________________________________________________

Sie wohnt in einem ____________________________________________________________

Wohnung liegt im _____________________________________________________________

Name der Mutter: _____________________________________________________________

„Abstammung“: _______________________________________________________________

„Abstammung“ ihrer Mutter. Sie ist _______________________________________________

Geographische Herkunft der Mutter: _____________________________________________

Name des Vaters: _____________________________________________________________

„Abstammung“ des Vaters: _____________________________________________________

Vor- und Nachname der Freundin: _______________________________________________

Alter ihrer Freundin: ____________________________________________________________

Schule und Klassenstufe: _______________________________________________________

Besonderes Talent: ____________________________________________________________

Schulische bzw. berufliche Pläne: ________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Stellung der Familie im Reservat: ________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Soziale Situation im Reservat: ___________________________________________________

_____________________________________________________________________________
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Arbeitsblatt 7

Talithas wichtigste Beziehungen

1. Welche Beziehung hat Talitha zu den Personen? Schreibe das Wichtigste dazu in 
Stichpunkten auf. Siehe als Beispiel ihre Beziehung zu Adena. Ergänze!

2. Suche dir anschließend einen Partner. Diskutiert und ergänzt eure Ergebnisse.

Adena ist Talithas
Vertraute und
Beraterin. Erst als sie
sich ihrer Gefühle für
Neil sicher ist, trifft sie
ihre eigenen
Entscheidungen.

Adena ist seit dem
ersten Schultag die
beste Freundin
Talithas. Sie lebt mit
ihren Eltern und
Geschwistern in
guten Verhältnissen.
Sie scheint erfahrener
im Umgang mit 
Jungs zu sein.
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Arbeitsblatt 8

Zum ersten Mal verliebt

1. Suche die folgenden Textstellen und ergänze sie: 

Talitha S. 27: „Mein Herz flatterte wild wie ein Vogel in meiner Brust, weil ich den Blick des Jungen in
meinem Rücken spürte. Wer er wohl war?“

S. 28: „Zugegeben, in Wahrheit brannte ich darauf, ihn kennen zu lernen.“

S. 39: „ …stand plötzlich Neil vor mir, Toms Sohn. Mir .………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………..........nichts dagegen tun konnte.“

S. 40: „Wie hätte ich ihm sagen sollen, dass ich in seiner Gegenwart plötzlich ……………………...

…………………………………………………………………………………………………………………

……………………………..........................…………………….Mauseloch verschwinden zu können.“

S. 42: „Der Schreck darüber, dass Neil ..…………………………………………………………..........

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………….., was er tat.“

S. 49: „Mit jedem Wort, das er sagte, wurde ich ………………………………………………............

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………..………mich noch elender fühlte.“

S. 53: „………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………“

S. 57: „………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………“

S….: „…………………………………………………………………………………………………………“

2. Talitha kämpft mit ihren Gefühlen. Sicher kennt ihr ähnliche Situationen.

„Wie kann man sein Interesse/seine Gefühle zeigen, wenn man verliebt ist, ohne dabei 

gleich das Gesicht zu verlieren?“

3. Bildet Gruppen von vier Personen. 

4. Jeder soll sich Gedanken über die o.g. Frage machen und diese anschließend in 

Stichpunkten auf dem Placemat (AB 9) in jeweils einem äußeren Feld eintragen (ca. 5 Min.)

5. Anschließend lesen alle reihum die Notizen der anderen. Verständnisfragen können gestellt 

werden (ca. 5 Min.).

6. Einigt euch auf sinnvolle Vorgehensweisen und tragt diese nun im mittleren Feld ein. 

Vergleicht eure Ergebnisse in der Klasse.

Name: Klasse:    Datum:
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Arbeitsblatt 9

Wie kann man sein Interesse/seine Gefühle zeigen, wenn man verlibet ist, ohne gleich sein Gesicht
zu verlieren?

Name: Klasse:    Datum:
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Arbeitsblatt 10

Tugenden der Lakota

1. Auf Seite 20 werden Tugenden genannt, die den Lakota-Indianern wichtig sind.

Schreibe auf, welche Bedeutung diese für dich haben.

Nenne auch Situationen, in denen du diese Tugenden schon einmal erlebt hast.

(Ist dir ein Begriff nicht bekannt, so schlage diesen im Lexikon nach oder suche im Internet.)

2. Welche Tugenden sind dir und/oder deiner Familie noch wichtig? Schreibe sie auf.

Name: Klasse:    Datum:
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Großzügigkeit _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Aufrichtigkeit _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Weisheit _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Mut _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Demut _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

………………

………………

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

………………

………………

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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Arbeitsblatt 11

Wounded Knee

Trage die Begriffe von unten in die passenden Lücken ein.

Wounded Knee ist eine __________________ in der Pine Ridge Reservation im US-Bundesstaat

South Dakota. Der Ort ist benannt nach einem __________ namens Wounded Knee Creek. Am 29.

Dezember 1890 töteten Soldaten der US-Armee Männer, Frauen und ____________ der Lakota-

Sioux-Indianer. Dieses Massaker brach den letzten ____________________ der Indianer gegen die

Weißen.

Ein Colonel hatte den Befehl, die Sioux in einem Militärlager zu ______________________. Die Sioux

wurden zunächst darüber informiert, dass sie alle ______________________ auszuhändigen hätten.

Die ________________ glaubten jedoch, dass nicht alle Waffen abgegeben worden waren und

begannen, die __________ zu durchsuchen. Immer noch unzufrieden mit dem Ergebnis, ordnete 

der ______________ eine Leibesvisitation an. Alle Indianer ließen sich auch das gefallen. Erst ein

______________________ weigerte sich und tanzte einige Schritte eines Zaubertanzes. Die

__________ wurde fortgesetzt und man fand tatsächlich einen Indianer, der eine Winchester unter

seiner ________________ versteckt hatte. Der ________________ sich aber, seine Waffe anzugeben.

Beim Versuch, dem Indianer die Waffe abzunehmen, löste sich ein ____________. Das war 

der Anlass für die Soldaten, das Feuer zu eröffnen. 

Bei diesem Kampf kamen sehr viele ________________ um. Allerdings unterscheiden sich die

Untersuchungen bei der Anzahl der __________ gewaltig. Während eine Untersuchung von 

150 Toten ausging, ____________________ eine andere gar 350 Todesopfer.

Colonel – deportieren – errechnete – Feuerwaffen – Fluss – Indianer – Kinder – Kleidung –
Medizinmann – Ortschaft – Schuss – Soldaten – Suche – Toten – weigerte – Widerstand – Zelte   

Name: Klasse:    Datum:
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Arbeitsblatt 12

Indianer-Weisheiten

Schlage die folgenden Seiten auf und suche eine sich dort befindliche Indianer-Weisheit.
Schreibe sie jeweils auf die Leerzeilen.

Seite 24-25: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Seite 34-35:

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Seite 68-69: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Seite 70-71:

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Seite 102-103:

________________________________________________________________________________

Suche im Internet weitere Indianer-Weisheiten.
Du findest sie z.B. auf folgenden Internet-Seiten:

www.welt-der-indianer.de

www.aphorismen.de

www.zitate-und-weisheiten.de 

Entwickelt damit kalligraphisch gestaltete Plakate für euer Klassenzimmer.

Name: Klasse:    Datum:
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